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 کانن DSLR هایدوربین  با سریع آشنایی :۱ فصل

 مقدمه 

  قرار  کاربران  اختیار  در  برداری فیلم  و   عکاسی  برای  فراوانی  امکانات  که  هستند  قدرتمندی  ابزارهای  کانن  DSLR  هایدوربین
  یادگیری تنها عمل در اما برسد، نظر به پیچیده است ممکن تنظیمات و  منوها ها،دکمه زیاد تعداد اول، نگاه در .دهندمی 
 و   دارند  مفهومی  چه  نمایشگرها  اطلاعات  دارد،  ایوظیفه  چه  دکمه  هر  بدانید  اگر  .است  کافی  شروع  برای  اصلی  کنترل   چند

 . ایدکرده طی را یادگیری  مسیر از زیادی بخش  شوید، جاجابه  عکاسی مختلف هایحالت بین چگونه

  نیاز  هاآن  به  دوربین  از  استفاده  روز  اولین  در  که  هایی قسمت  شوید؛می  آشنا  دوربین  هایقسمت  ترینمهم   با  فصل  این  در
  هایدوربین  بیشتر  برای  اما  است،  شده  تنظیم  Canon EOS 90D  دوربین  اساس  بر  فصل  این  مطالب  .داشت  خواهید
DSLR بود خواهد استفاده قابل نیز مشابه ساختار با کانن. 

 

 اصلی   های کنترل   و   بدنه   با   آشنایی   ۱-۱

  دسترس  در  منو  به  ورود  به  نیاز  بدون  عکاسی  هایکنترل   ترین مهم   که  است  شده  طراحی  ایگونه  به  DSLR  دوربین   بدنه
  کمترین  در  و  کنید  حفظ  سوژه  روی   را  خود  تمرکز  عکاسی  هنگام  توانید می  ها،کنترل   این  قرارگیری   محل  شناخت  با   .باشند
 .دهید تغییر  را لازم تنظیمات زمان

 :است شده  تشکیل اصلی بخش چهار از دوربین  بدنه کلی، طوربه

 فوکوس کمکی چراغ و  داخلی فلاش لنز، نصب محل جلو؛ قسمت •
 بالایی LCD نمایشگر و  عکاسی حالت انتخاب پیچ شاتر، دکمه قرارگیری  محل بالا؛ قسمت •
 Quick Control صفحه و  کنترلی هایدکمه ،LCD نمایشگر یاب،منظره شامل پشت؛ قسمت •
 باتری   و   حافظه کارت ارتباطی، هایدرگاه اتصال محل بدنه؛ هایکناره •

  در   بشناسید؛  را  اصلی  هایکنترل   قرارگیری   محل  است  کافی  . کنید  حفظ   را  هادکمه تمام  عملکرد  نیست  نیازی   کار   ابتدای  در
 . شد خواهید آشنا عملی صورت به یک هر کاربرد با بعدی هایفصل

 



 



 

 بشناسید   باید  اول   روز   همان   از   که   هایی دکمه   ۱-۱-۱

 . دهید انجام مشکل بدون را روزمره عملیات بیشتر  توانیدمی بشناسید، خوبیبه را زیر دکمه چند فقط اگر

 کاربرد  دکمه 
Shutter عکس  ثبت و  فوکوس 

Mode Dial عکاسی  حالت انتخاب 
Main Dial تنظیمات  مقادیر تغییر 

Q (Quick Control) پرکاربرد تنظیمات به سریع دسترسی 
MENU  اصلی  منوی به ورود 
INFO نمایشگر  اطلاعات تغییر 

Playback شدهثبت هایفیلم و  هاعکس  مشاهده 
START/STOP کردن فعال Live View برداریفیلم  شروع یا 

 



 

 

 عملی   مثال 

  حالت  انتخاب دارید: نیاز کنترل  چهار به تنها عکس ثبت برای .هستید خانوادگی جشن یک از عکاسی حال در کنید فرض
 در  . Playback  با  نتیجه  مشاهده  پایان  در  و   Shutter با  تصویر  ثبت  و   فوکوس  ،Q با  سریع  تنظیمات  ،Mode Dial  با  عکاسی
 .کنندمی برطرف را  شما نیاز تمام  کنترل  چهار همین روزمره،  هایموقعیت بیشتر

 

 



 ای حرفه   نکته 

  این  از  استفاده  عکاسی،  جلسه  چند   از  پس  .بسپارید  خاطر  به  را  هاآن  قرارگیری   محل  ها،دکمه  تمام   نام   کردن  حفظ   جایبه
 .شد خواهد انجام ناخودآگاه  صورتبه هاکنترل 

 

 مهم   اطلاعات   و   نمایشگرها   ۱-۲

 :دهندمی قرار  کاربر اختیار در نمایشگر سه طریق از را عکاسی اطلاعات کانن DSLR هایدوربین

 (Optical Viewfinder)  اپتیکال   یاب منظره  •
 ( مجهز   های مدل   در )   بالایی   LCD  نمایشگر  •
 LCD  اصلی   نمایشگر  •

 از  پیش   بدانید   که  است  این  نکته   ترینمهم   .دهندمی  نمایش  متفاوت   هایشکل  با  را  مشابهی  اطلاعات  نمایشگر  سه  هر
 . کنید بررسی باید را اطلاعات کدام  شاتر، دکمه فشردن بار هر



 

 

 کنید   بررسی  باید   همیشه   که   عددی   چهار 

 :کنید کنترل  را مورد چهار تنها عکس، هر ثبت از پیش

 است؟  مناسب حرکت ثبت یا لرزش از جلوگیری  برای آیا  ؛(Shutter Speed)  شاتر   سرعت  •
 کند؟می  ایجاد را موردنظر میدان  عمق آیا ؛(Aperture)  دیافراگم  •
 است؟  محیط نور با متناسب آن مقدار آیا ؛ISO (ISO Speed)  حساسیت  •
 دارد؟  وجود عکاسی ادامه برای کافی فضای و  شارژ آیا  ؛حافظه  کارت   و   باتری   وضعیت  •

  این  ایجاد  با  .کنید  توجه  هاآن  به   باید  عکاسی  هایسبک  تمام   در   تقریبا    که  هستند  اطلاعاتی  ترینمهم  مورد،  چهار  این
 .شد خواهند برطرف عکس ثبت از پیش رایج خطاهای از بسیاری  ساده، عادت

 



 عملی   مثال 

  عکاسی  خورشید  نور   زیر  و  باز  فضای  در   امروز  .ایدکرده  عکاسی  ISO 6400  با   نورکم  سالن  یک   در   گذشته  روز   کنید   فرض
  چند  تنها  .شوند  ثبت  غیرضروری   نویز  با  تصاویر  است  ممکن  نکنید،  بررسی  را  ISO  مقدار  کار   شروع  از  پیش  اگر  .کنیدمی 
 .کند جلوگیری  اشتباه این از تواندمی نمایشگر بررسی ثانیه

 

 کانن   های DSLR  سایر   با   سازگاری 

  مانند   هاییمدل  در  اما  هستند،  بالایی  LCD  نمایشگر  دارای  EOS 80D  و   EOS 90D  مانند  کانن  DSLR  هایدوربین  برخی
EOS 250D  یا  EOS 200D II  و   اطلاعات  نوع  تفاوت،  این  وجود  با .شودمی  داده  نمایش  اصلی   نمایشگر  روی  اطلاعات  این  

 . است یکسان تقریبا   هاآن از استفاده شیوه

 

 (Mode Dial)  عکاسی   های حالت   ۱-۳

 مقدمه 

  میزان   حالت،  هر  .است  عکاسی  مختلف  هایحالت   انتخاب  امکان  کانن،  DSLR  هایدوربین  هایقابلیت  ترینمهم   از  یکی
 است،  شده   طراحی  موقعیتی  چه   برای  حالت  هر   بدانید  اگر  .کندمی  مشخص  را   دوربین  تنظیمات  و  نوردهی  بر   عکاس  کنترل 
 .برسید مطلوب نتیجه  به و  کنید انتخاب را گزینه بهترین توانیدمی وقت اتلاف بدون

  پنجم   فصل  در   هاآن  از  ایحرفه  استفاده  نحوه   و  نوردهی  تنظیمات   .شویدمی  آشنا  حالت  هر   کاربرد  با   تنها  فصل  این  در
 . شد خواهد داده  آموزش کامل طوربه

 

 عکاسی   اصلی   هایحالت 

 کاربرد   بهترین  حالت 
Auto دستی تنظیمات انجام بدون عکاسی و   کار شروع 

P (Program) تنظیمات  برخی کنترل  امکان با روزمره عکاسی 
Av (Aperture Priority) ،میدان عمق کنترل  و منظره پرتره 
Tv (Shutter Priority) وحشحیات و  ورزش متحرک، هایسوژه 

M (Manual)  ای حرفه عکاسی در نوردهی کامل کنترل 
 سادگی   بین  مناسبی  تعادل  حالت  دو   این  .کنید  استفاده Av  و   P  هایحالت   از  بیشتر  است  بهتر  یادگیری،  مسیر  ابتدای  در
 . بگیرید یاد  تدریجبه را نوردهی  مفاهیم کنندمی کمک شما به و  کنندمی ایجاد کنترل  و 

 

 عملی   مثال 

  تنظیم  را  دیافراگم  توانیدمی   زیرا  است،  مناسبی  انتخاب  Av  حالت  .کنید  عکاسی  باغ  در  گل  یک  از  دارید  قصد  کنید  فرض
 .بماند متمرکز گل  روی بیننده توجه و   شود محو زمینهپس تا  کنید



  بالا،  شاتر  سرعت  انتخاب  با  زیرا  است؛  ترمناسب   Tv  حالت  کنید،   عکاسی  سواری دوچرخه  مسابقه   یک  از   بخواهید  اگر  اما
 . شد خواهد ثبت محوشدگی بدون سواراندوچرخه حرکت

 

 ای حرفه   نکته 

  میدان   عمق   بر   خوبی  کنترل   حالت  این  .کنندمی   استفاده  Av  حالت  از  بیشتر  عادی،   شرایط  در  ایحرفه  عکاسان  از  بسیاری 
 .کندمی انتخاب خودکار طوربه را مناسب شاتر سرعت دوربین ها،موقعیت بیشتر در  و  کندمی  ایجاد

 

 Quick Control صفحه   و   دوربین   منوی   ۱-۴

 مقدمه 

 Quick)  سریع   کنترل   صفحه  و   (Menu)  اصلی  منوی   :هستند  دسترسی  قابل   مسیر  دو  از  دوربین   تنظیمات  تمام   تقریبا  
Control). کنید پیدا دسترسی  خود موردنیاز تنظیمات به ترسریع شودمی باعث بخش دو  این تفاوت شناخت. 

 کنیم؟   استفاده  Menu  از   زمانی   چه 

 :مانند است؛ دوربین پیشرفته و  پایه تنظیمات به دسترسی محل اصلی منوی

 تصویر  کیفیت •
 حافظه  کارت تنظیمات •
 ساعت  و  تاریخ •
 ارتباطات تنظیمات •
 (Custom Functions) سفارشی عملکردهای •
 برداری فیلم تنظیمات •

 .کنندنمی تغییر مداوم طوربه  تنظیمات این معمولا  

 



 

 کنیم؟   استفاده   Quick Control  از   زمانی   چه 

 :مانند کنند،می تغییر بارها عکاسی طول در که است شده طراحی تنظیماتی سریع تغییر برای Quick Control صفحه

• ISO 
 سفیدی  تراز •
 فوکوس  حالت •
 نورسنجی  •
 تصویر  کیفیت •
 پیاپی  عکاسی حالت •

 .داشت نخواهید اصلی منوی به مراجعه به نیازی  مواقع بیشتر  در دلیل،  همین به

 

 

 

 



 عملی   مثال 

 .دهید  تغییر  را  سفیدی  تراز  و   ISO  باید  احتمالا    شرایطی  چنین  در  .ایدشده  نورکم   سالن  یک  وارد  باز   فضای  از  کنید  فرض
  اصلی   منوی  در  تنظیمات  همان  وجویجست  که  حالی  در  برد،می  زمان  ثانیه  چند  تنها  Quick Control  طریق  از  کار  این  انجام
 . گرفت  خواهد بیشتری  زمان

 

 ای حرفه   نکته 

  در   گزینه  همان  آیا  که   کنید  بررسی  ابتدا   شوید،  منو  وارد  بار  چندین   باید  تنظیم   یک  تغییر  برای  کردید  احساس  زمان  هر
Quick Control است ترساده و  ترسریع روش این موارد، از بسیاری  در .خیر یا دارد وجود. 

 

 Live View با   عکاسی   ۱-۵

 مقدمه 

  یابمنظره از استفاده  به نیازی  دیگر و شود می دیده LCD نمایشگر روی  زنده صورتبه سوژه تصویر ،Live View حالت در
 . کندمی ترآسان  بسیار را کار پایه،سه  از استفاده  یا دشوار زوایای از عکاسی هنگام ویژهبه قابلیت، این .نیست

 



 

 کنیم؟   استفاده   Live View  از   زمانی   چه 

 :شودمی توصیه  زیر شرایط  در Live View از استفاده

 محصول عکاسی •
 ماکرو  عکاسی •
 پایه سه با منظره عکاسی •
 سر بالای یا پایین زاویه از عکاسی •
 آموزش  و   محتوا تولید •
 برداریفیلم •

 یاب منظره  از  استفاده  پرواز،  حال  در  پرندگان  یا  ورزشی  مسابقات  مانند  سریع،  بسیار  هایسوژه   از   عکاسی  برای  مقابل،  در
 . است تری مناسب  انتخاب معمولا   اپتیکال

 

 عملی   مثال 

  با   .بگیرید  عکس  اینترنتی  فروشگاه   برای  محصول  یک  از  دارید   قصد  و   ایدداده  قرار  پایهسه  روی  را  دوربین  کنید  فرض
  نمایشگر  روی   را فوکوس محل و  کرده تنظیم   دقیق  را کادر  دوربین،  پشت شدن خم  بدون توانید می Live View از استفاده
 .دهدمی  افزایش را کار  دقت و  سرعت روش این .کنید انتخاب

 

 EOS 90D  اختصاصی   ویژگی 

  ولاگ   محتوا،   تولید  خاص،  زوایای  از  عکاسی  در   را  Live View  از  استفاده   ،EOS 90D  دوربین  متحرک  کاملا    و   لمسی   نمایشگر
 .کندمی ترآسان بسیار برداری فیلم و 

 

 کانن   های DSLR  سایر   با   سازگاری 

  چهره  تشخیص  لمسی،  فوکوس  مانند  امکاناتی  اما  کنند،می   پشتیبانی  Live View  از  کانن  جدید  DSLR  هایدوربین  بیشتر
 . باشد متفاوت  دوربین  مدل  به بسته است ممکن چشم تشخیص یا

 

 فصل   خلاصه

  برداری فیلم  و   عکاسی  شروع  برای  که  هاییبخش  شدید؛  آشنا  کانن  DSLR  هایدوربین  هایبخش  ترینمهم  با  فصل  این  در
  .کنید  کار  دوربین  با  سردرگمی  بدون  بتوانید  تا  شدند  معرفی  پرکاربرد  هایدکمه  و   بدنه  اصلی  اجزای  ابتدا  .دارید  نیاز  هاآن  به

 . کنید بررسی عکس هر ثبت از پیش را اطلاعات کدام نمایشگر، یا یابمنظره به کردن نگاه هنگام گرفتید یاد سپس



 موقعیت   هر  در  بدانید  تا  شد  بررسی  خلاصه  صورتبه  M  و   Auto ،  P ،  Av ،  Tv  شامل  عکاسی  اصلی  هایحالت   کاربرد  ادامه،  در
  و   شدید  آشنا  (Quick Control)  سریع   کنترل   صفحه   و   (Menu)  اصلی   منوی   تفاوت  با  همچنین  .کنید  استفاده  حالت  کدام  از
  ، Live View  قابلیت  نیز  پایان  در  .داد  انجام  اصلی  منوی  به  ورود  بدون  توانمی   را  روزمره  تنظیمات  بیشتر  که  گرفتید  یاد

 .شد معرفی آن کاربردهای بهترین و  مزایا

 را  عکاسی  شروع   برای  موردنیاز  اولیه   تنظیمات دوم،  فصل  در ایدآماده  و  هستید   آشنا  دوربین  هایکنترل   ترینمهم  با  اکنون
 .دهید انجام

 

 کاربران   رایج   اشتباهات 

 .حافظه کارت خالی فضای و  باتری  شارژ بررسی  بدون عکاسی شروع •
 . Tv  و  Av مانند خودکارنیمه هایحالت  گرفتن نادیده و  Auto حالت از همیشگی استفاده •
 . هستند  دسترسی  قابل  Quick Control  طریق  از  تنظیمات  از  بسیاری   که  حالی در  اصلی،  منوی  به  مداوم  ورود •
 .عکس ثبت از پیش شاتر، سرعت و  ISO مقدار ویژهبه نمایشگر، اطلاعات به توجهیبی •
 بهتری  عملکرد  یابمنظره  که  سریع  هایسوژه  از  عکاسی  هنگام   حتی  شرایط،  تمام  در  Live View  از  استفاده •

 . دارد

 

 سریع   مرور   لیست چک 

 :توانیدمی که شوید مطمئن دوم،  فصل به  ورود از پیش

 . کنید پیدا کردن نگاه بدون را دوربین  اصلی هایدکمه •
 . دهید توضیح را Q  و  MENU هایدکمه عملکرد تفاوت •
 .دهید تشخیص را M  و   Auto ،  P ،  Av ،  Tv هایحالت از یک هر کاربرد •
 . کنید بررسی را (باتری  وضعیت و  ISO دیافراگم، شاتر، سرعت) نمایشگر مهم اطلاعات چهار •
 .کنید استفاده کادربندی برای آن از و  کرده فعال را Live View حالت نیاز، صورت  در •

 

 اول   فصل   بندیجمع 

 پرداختن   از  بنابراین  .آن  هایقابلیت  تمام  کامل  شرح   نه  است،  شده  طراحی  دوربین  با   کار   شروع   راه  نقشه   عنوانبه  فصل  این
 مباحثی   .بداند  عکاسی  شروع  از  پیش  باید  کاربر  هر  که  شدند  بیان  مفاهیمی  تنها  و   شد  خودداری   تخصصی  جزئیات  به

  کاربردی   و   کامل  صورتبه  بعد  هایفصل  در  دوربین  سازی شخصی  و   برداری فیلم   نوردهی،  فوکوس،  تصویر،  کیفیت  مانند
 .شد خواهند بررسی

 
    
 



 دوربین اولیه  تنظیمات : ۲ فصل

 مقدمه 

  رسند، می  نظر  به  ساده  اگرچه  تنظیمات  این  .شود  انجام  دوربین  روی  اولیه  تنظیم  چند  است  لازم  عکاسی،  شروع  از  پیش
  تنظیم  مثال،  برای   .دارند  هافایل  امنیت  حفظ  و  تصاویر   اطلاعات  ثبت   دوربین،   صحیح   عملکرد  بر   مستقیمی   تأثیر  اما

  دوربین  در  حافظه  کارت  نکردن  فرمت  و   کند  دشوار  آینده  در  را  هاعکس   آرشیو  مدیریت  تواندمی   ساعت  و   تاریخ   نادرست
 .دهد افزایش  را تصاویر ذخیره هنگام خطا بروز احتمال است ممکن

  اساس   بر  مطالب  این  .کنیممی   بررسی  گامبهگام  صورتبه  را  کانن  DSLR  هایدوربین  اولیه  تنظیمات  ترینمهم   فصل،  این  در
Canon EOS 90D هایدوربین بیشتر برای اما اند،شده تدوین  DSLR دارند کاربرد نیز کانن. 

 

 استفاده   اولین   برای   دوربین   سازی آماده   ۲-۱

 :دهید انجام را زیر مرحله سه دوربین، کردن روشن  از قبل

 

 

 
 صفحه  این  اگر  .شودمی  داده  نمایش  خودکار  صورتبه  ساعت  و   تاریخ  تنظیم  صفحه  معمولا    دوربین،  کردن  روشن  از  پس
 . کنید پیدا دسترسی آن به  تنظیمات منوی  طریق از توانیدمی  نشد، ظاهر

 

 .کنید شارژ کامل طوربه را باتری 

 

 .دهید قرار کارت شیار در را مناسب حافظه کارت

3 White index Red index 

 .کنید نصب بدنه روی درستیبه را لنز



 عملی   مثال 

  حافظه کارت  یک باتری، کامل شارژ بر علاوه است بهتر  کنید، ثبت سفر یک در را خود عکاسی تجربه  اولین دارید قصد اگر
  شارژ  اتمام   یا  کارت  شدن  پر  دلیل   به   عکاسی  توقف  از  کار  این  .باشید  داشته  همراه  نیز  یدکی   باتری   یک  و  شدهفرمت 

 .کندمی  جلوگیری 

 

 زبان   و   ساعت   تاریخ،   تنظیم   ۲-۲

  تصویر   هر  (Metadata)  فراداده   در  اطلاعات  این  .نیست  دوربین  روی  زمان  نمایش  برای  تنها  ساعت  و   تاریخ  صحیح  ثبت
 Canon Digital Photo  یا  Adobe Lightroom  مانند  افزارهایینرم  در  هاعکس   سازی مرتب  هنگام  و   شوندمی   ذخیره

Professional دارند زیادی اهمیت. 

 . شود کمتر تنظیمات اشتباه تغییر احتمال و ترساده منوها با کار  شودمی  باعث  مناسب زبان انتخاب همچنین

 

 :ای حرفه   نکته 

 . کنید  تنظیم  دوباره را ساعت و تاریخ باشد لازم است ممکن شود، خارج  دوربین از طولانی مدت برای اصلی باتری  اگر

 

 (Format Card)  حافظه   کارت   کردن   فرمت   ۲-۳

  جدید   پروژه  یک   شروع   از  پیش  دوربین   خود  در  حافظه  کارت  کردن  فرمت  ای،حرفه   عکاسان  هایعادت  ترینمهم  از  یکی
 . است

 :شودمی باعث حافظه کارت کردن فرمت

 .شود هماهنگ دوربین با هافایل  ساختار •
 . یابد کاهش تصاویر ذخیره  هنگام خطا بروز احتمال •
 .شود مدیریت درستیبه  سازی ذخیره فضای •

 باعث  مدتطولانی  استفاده  در  است  ممکن   کار  این  .کنید  خودداری   حافظه  کارت  کردن  خالی  برای  هافایل  تکی  حذف  از
 . شود خطا احتمال افزایش یا کارایی کاهش



 

 هشدار 

  به  موردنیاز  هایفایل  انتقال  از   کار،  این  انجام  از  قبل  .کند می   حذف   را   حافظه  کارت   روی   موجود  اطلاعات   تمام   کردن،   فرمت 
 . کنید حاصل اطمینان پشتیبان حافظه یا رایانه

 

 (Firmware)  دوربین   عامل سیستم   روزرسانی به   ۲-۴

Firmware   های نسخه   گاهی  کانن  شرکت  .کندمی   کنترل   را  آن  مختلف  هایبخش   عملکرد  که  است  دوربین  داخلی  افزارنرم 
  در  و   یابد  بهبود  لنزها   با  سازگاری   یا  فوکوس  عملکرد  شوند،  برطرف  احتمالی  اشکالات  تا  کندمی   منتشر  را   Firmware  جدید
 .شود اضافه دوربین به جدیدی هایقابلیت موارد برخی

  توضیحات  و   باشد  کرده  منتشر  شما  دوربین  مدل  برای  جدیدی  نسخه  کانن   که  شود می  توصیه  زمانی  Firmware  روزرسانیبه
  برای   ضرورتی  کند،می  کار  مشکل  بدون  دوربین   اگر  .هستند  مفید   شما  استفاده  نوع  برای  تغییرات  این  که  دهد  نشان  آن

 . ندارد وجود انتشار از پس بلافاصله جدید نسخه هر نصب

 .کنید انتخاب را . Firmware Ver گزینه و  شوید دوربین   تنظیمات منوی وارد  ،Firmware نسخه بررسی برای



 

 عملی   مثال 

  نصب   سازگاری،  بهترین  برای  که  است  شده  اعلام  کانن  سایتوب  در  و   ایدکرده   خریداری   کانن  جدید  لنز  یک  کنید  فرض
  و   لنز  بین  ارتباط  و   فوکوس  عملکرد  تواندمی  دوربین  روزرسانیبه  شرایط،  این  در  .شودمی   توصیه   Firmware  جدید  نسخه
 . دهد بهبود را بدنه

 

 هشدار 

 :Firmware روزرسانیبه هنگام

 .باشد  شده شارژ کاملا   باید باتری  •
 .نکنید خاموش را دوربین •
 . نکنید خارج  را حافظه کارت •
 . نکنید متوقف پایان تا را روزرسانیبه فرآیند •

 .شود آن عملکرد در اختلال باعث است ممکن Firmware نصب  هنگام دوربین شدن خاموش یا برق  شدن قطع

 

 کانن   های DSLR  سایر   با   سازگاری 

  شدهاضافه  امکانات  و   نصب  روش   اما  کنند،می  پشتیبانی  Firmware  روزرسانیبه  امکان  از  کانن  DSLR  هایدوربین  تمام   تقریبا  
 . باشد  متفاوت دوربین مدل به بسته است ممکن

 

 پیشنهادی   اولیه   تنظیمات   ۲-۵

  این  .باشد  آماده  روزمره  استفاده  برای  دوربین  تا  دهید  انجام  را  پایه  تنظیم  چند  است  بهتر  دوربین،  سازی آماده  از  پس
 . رفت خواهیم پیش مبنا همین بر نیز کتاب ادامه در  و  کنندمی  ایجاد مناسبی شروع نقطه کاربران، بیشتر برای  تنظیمات

 

 



 پیشنهاد  تنظیم 
 ( کاربر ترجیح اساس بر) English یا فارسی زبان 

 محلی زمان مطابق دقیق  تنظیم ساعت   و   تاریخ 
 سفر  مقصد یا سکونت محل زمانی   منطقه 
 دقیقه   ۲ یا دقیقه ۱ خودکار   شدن   خاموش 

 فرض پیش حالت نمایشگر   روشنایی 
 عکاسی پروژه اولین از پیش حافظه   کارت   فرمت 

 

 :ای حرفه   نکته 

  این   از  یک  هر  بعد،  هایفصل  در  .کنید  خودداری   نیستید  آشنا  هاآن  عملکرد  با  هنوز  که  ایپیشرفته  تنظیمات  تغییر  از
 .شد خواهند داده آموزش خود مناسب جای در هاگزینه

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

 :کنید بررسی نیز را تجهیزات این عکاسی، پروژه اولین از پیش

 سالم و  اصلی شارژر •
 شارژشده  یدکی باتری  یک •
 مطمئن و  پرسرعت حافظه کارت •
 لنز تمیزکننده پارچه •
 دوربین  حمل برای مناسب کیف •

 . رسانندمی حداقل به را عکاسی زمان در مشکل بروز احتمال ساده، موارد این

 

 فصل   خلاصه

  بار   اولین  برای  را  دوربین  چگونه  گرفتید  یاد  .کردید  مرور  را  عکاسی  شروع  از  پیش  لازم  اقدامات  ترینمهم  فصل،  این  در
  دوربین  Firmware  نیاز،  صورت  در  و  کنید   فرمت  درستیبه  را  حافظه   کارت   کنید،  تنظیم  را  زبان  و   ساعت  تاریخ،   کنید،   آماده

 .کنندمی  تر مطمئن  و  ترساده  را  دوربین   از  روزمره   استفاده  که  شدید  آشنا  پایه  تنظیم  چند   با  همچنین   .نمایید  روزرسانیبه  را

  اطلاعات   نادرست  ثبت  مانند  رایج  مشکلات  از  بسیاری   از  اما  برد،می  زمان  دقیقه  چند  تنها   مراحل،  این  صحیح  انجام
 .کندمی جلوگیری  دوربین عملکرد در اختلال یا  حافظه کارت خطاهای تصاویر،

 

 کاربران   رایج   اشتباهات 

 .باتری  کامل شارژ  بدون عکاسی شروع •
 . دوربین خود در کردن فرمت بدون حافظه کارت از استفاده •



 . آن کردن فرمت جایبه حافظه کارت از هافایل حذف •
 .باتری  تعویض یا خرید از پس ساعت و  تاریخ نکردن تنظیم •
 .نصب فرآیند کردن قطع یا شارژنیمه  باتری  با Firmware روزرسانیبه •

 

 سریع   مرور   لیست چک 

 .امکرده شارژ کامل طوربه را باتری  •
 . امکرده فرمت دوربین   در را حافظه کارت •
 . اندشده تنظیم  صحیح  زمانی منطقه و  ساعت تاریخ، •
 . است من  نیاز مطابق  دوربین منوی زبان •
 .امکرده بررسی را Firmware نسخه •
 . است آماده عکاسی پروژه اولین برای  دوربین •

 



 عکس  ثبت  تنظیمات  و تصویر کیفیت :۳ فصل

 مقدمه 

  تصور   کاربران  از  بسیاری   .است  تصویر   ثبت  تنظیمات   کند،می  تعیین   را   عکس  نهایی  کیفیت  که  عواملی  ترینمهم  از  یکی
  اندازه  فایل، فرمت انتخاب که  حالی در  دارد، بستگی لنز کیفیت یا دوربین   مگاپیکسل تعداد به  تنها  عکس کیفیت کنندمی 

 .دارند نهایی نتیجه در مهمی بسیار نقش نیز تصویر سبک و   سفیدی تراز ،ISO حساسیت تصویر،

 پایه  بخش،  این  یادگیری   .دارند  شدهثبت  هایفایل  کیفیت  بر   را  تأثیر  بیشترین  که  شویدمی   آشنا  تنظیماتی  با  فصل  این  در
 . است نوردهی و  ایحرفه فوکوس مانند ترپیشرفته مباحث به ورود 

 

 ( JPEG  و   RAW ، C-RAW)   تصویر   سازی ذخیره   فرمت   انتخاب   ۳-۱

 کانن   DSLR  هایدوربین  .است  تصویر  اطلاعات  ذخیره  نحوه  گیرد،می   عکس  هر  ثبت  از  پیش  دوربین  که  تصمیمی  اولین
 :دهندمی   قرار کاربر  اختیار در عکس ذخیره برای اصلی فرمت سه معمولا  

• RAW 
• C-RAW (شدپشتیبانی هایمدل در)ه 
• JPEG 

 .دارد مستقیم تأثیر عکس ویرایش در شما آزادی میزان و فایل حجم تصویر، کیفیت بر هافرمت  این از یک هر انتخاب

 

 

RAW کیفیت   بیشترین   برای   انتخاب   بهترین  ؛ 

RAW (Raw Image File)  این   دلیل،  همین  به  .کندمی   ذخیره  نهایی  پردازش  بدون  را  حسگر   توسط  شدهثبت  اطلاعات  تمام  
 Canon Digital Photo Professional  یا  Adobe Lightroom  مانند  افزارهایینرم  در  ویرایش  برای  را  انعطاف  بیشترین  فرمت
 .کندمی  فراهم

 

 



RAW است مناسب زیر موارد برای: 

 ایحرفه  عکاسی •
 پرتره •
 منظره •
 تبلیغاتی  •
 استودیویی  •
 مهم  مراسم •

 . است کیفیت محسوس افت بدون  تصویر جزئیات بازیابی  و  سفیدی تراز نوردهی، اصلاح  امکان فرمت، این اصلی  مزیت

 . است عکاسی از پس پردازش به  نیاز و  هافایل  زیاد حجم ،RAW محدودیت ترینمهم 

 

C-RAW فایل   حجم   و   کیفیت   بین  تعادل   ؛ 

 . است دسترس در نیز  C-RAW (Compact RAW)  فرمت ،EOS 90D جمله از کانن، جدید  هایدوربین برخی در

 کمتری   فضای  RAW  با  مقایسه  در  و   شوندمی  ذخیره  هوشمند  سازی فشرده  روش  از  استفاده  با  هافایل  فرمت،  این  در
 .شودمی حفظ  ایحرفه  ویرایش قابلیت از زیادی بخش که حالی در  کنند،می  اشغال

  و   شود می  ذخیره   حافظه  کارت  روی  عکس  بیشتری   تعداد   زیرا   است؛  مناسبی  انتخاب  C-RAW  عکاسان،  از  بسیاری   برای
 . یابدمی  افزایش نیز هافایل  انتقال سرعت

 EOS 90D  اختصاصی   ویژگی 

  تنها  و  ندارد  وجود  گزینه  این  کانن  ترقدیمی  هایDSLR  برخی  در  .کندمی  پشتیبانی  C-RAW  فرمت  از  EOS 90D  دوربین 
RAW  و JPEG هستند انتخاب قابل . 

 

JPEG روزمره   استفاده  برای   مناسب   ؛ 

  و  رنگ  تنظیم   شارپنس،  افزایش  نویز،  کاهش  مانند  هاییپردازش  عکس،  ذخیره  از  پیش  دوربین  ،JPEG  فرمت  در
 های شبکه  در  انتشار  یا  چاپ  استفاده،  برای  بلافاصله  که  است  کمتر  حجم  با  فایلی  نتیجه،  .دهدمی   انجام  را  سازی فشرده 

 . بود خواهد آماده اجتماعی

JPEG است  زیر موارد برای مناسبی انتخاب: 

 روزمره عکاسی •
 سفر •
 خاطرات  ثبت •
 تصاویر  سریع ارسال •
 خبری  هایگزارش •



 کیفیت   کاهش  باعث  است  ممکن   شدید  اصلاحات  و   است  کمتر   بسیار  RAW  به  نسبت  JPEG  ویرایش  در  عمل  آزادی  البته
 . شود تصویر

 

 کنیم؟   انتخاب   را   فرمت   کدام 

 محدودیت  مزایا  کاربرد   بهترین  فرمت 
RAW فایل زیاد حجم ویرایش  قابلیت  و  کیفیت بیشترین ایحرفه  عکاسی 

C-RAW نیست موجود هامدل همه در کمتر  حجم با  بالا کیفیت ایحرفهنیمه استفاده 
JPEG ویرایش در کمتر انعطاف استفاده  آماده و  کم حجم روزمره استفاده 

 

 عملی   مثال 

  C-RAW یا  RAW از  استفاده  شرایط،  این  در  .هستید  فروشگاه  محصولات  از  عکاسی  حال  در   مشتری   یک  برای  کنید  فرض
 . کنید اصلاح را تصاویر سفیدی تراز یا رنگ نور، باشد لازم بعدا   است ممکن زیرا است؛ مناسبی انتخاب

  JPEG  کنید،  ارسال  خود  دوستان  برای   روز   همان  را  تصاویر  دارید   قصد   و   گیریدمی  عکس  خانوادگی  سفر  یک   در  اگر  اما
 .بود خواهد  تری کاربردی و ترسریع  انتخاب

 

 ای حرفه   نکته 

 بیشتر   است  بهتر  دهید،   افزایش  عکس  ویرایش  در   را  خود  مهارت  دارید  قصد   و   دارید  حافظه  کارت   روی  کافی  فضای  اگر
 فایل   دهید، نمی   انجام  ایحرفه  ویرایش  حاضر  حال   در  اگر  حتی   .کنید  ثبت  C-RAW  یا  RAW  فرمت  با  را  مهم  هایپروژه
RAW کندمی حفظ  شما برای آینده در را امکان این. 

 

 (Image Size)  تصویر   اندازه   ۳-۲

 مقدمه 

  تعداد   ،(Image Size)  تصویر   اندازه   از  منظور  .کنید  مشخص  نیز  را  تصویر  اندازه  باید  سازی،ذخیره   فرمت  انتخاب  از  پس
  برش   یا  تربزرگ  ابعاد   در  چاپ  امکان  باشد،   بیشتر  هاپیکسل  تعداد  هرچه  .شوندمی  ذخیره  فایل  در  که  است  هاییپیکسل
(Crop)  حافظه  کارت  از  بیشتری   فضای  بزرگ  هایفایل  مقابل،  در  .بود  خواهد  بیشتر  کیفیت  محسوس  افت  بدون  تصویر 

 .کنندمی  اشغال را

  که   حالی  در   است،  شده  گرفته  نظر   در  JPEG  تصاویر  ثبت  برای  مختلف  اندازه  چند  کانن،  DSLR  هایدوربین  بیشتر  در
 . شوندمی ذخیره حسگر کامل وضوح با  معمولا   RAW هایفایل 



 

 

 کنیم؟   استفاده  تصویر   اندازه   هر   از   زمانی   چه 

  اندازه   بیشترین   همیشه  است  بهتر  است،  آینده  در  تصویر  برش  امکان  یا  ایحرفه   ویرایش  عکس،  چاپ  شما  هدف  اگر
 کاهش  اما  کند،نمی   ایجاد  توجهیقابل   مزیت  هاپروژه  از  بسیاری   در  فایل  حجم   کاهش  .کنید  انتخاب   را  (Large)  تصویر 
 .کند ایجاد محدودیت آینده  در  تواندمی تصویر وضوح

 :که شودمی توصیه زمانی تنها ترکوچک هایاندازه انتخاب

 . باشد محدود بسیار سازی ذخیره فضای •
 .شوند ثبت وب در استفاده یا هارسانپیام در ارسال برای فقط تصاویر •
 .باشد داشته کیفیت حداکثر از بیشتری  اهمیت فایل انتقال سرعت •

 . است گزینه بهترین تصویر اندازه ترینبزرگ انتخاب عکاسی، هایپروژه بیشتر در

 

 عملی   مثال 

  چاپ   درخواست  بعد  ماه  چند  دانشجو  خانواده  است  ممکن  .کنیدمی   عکاسی  التحصیلیفارغ   مراسم  یک   از  کنید  فرض
  اما   .یافت   خواهد  کاهش  چاپ  کیفیت  باشید،  کرده  ثبت  کوچک  اندازه  با  را  تصاویر  اگر  .باشند  داشته  بزرگ  ابعاد  در  عکس

 . بود خواهد مناسب اجتماعی هایشبکه  در  استفاده و  آلبوم  چاپ، برای فایل همان ،Large انتخاب با

 

 ای حرفه   نکته 

 اندازه   انتخاب  بنابراین،  .شودمی  ثبت  حسگر  وضوح  حداکثر  با  معمولا    تصویر  اندازه  کنید،می   استفاده  RAW  فرمت  از  اگر
 .کندمی  پیدا  اهمیت JPEG  با عکاسی هنگام بیشتر تصویر

 



 

 ISO  حساسیت   ۳-۳

 مقدمه 

  سه   از  یکی  تنظیم   این  .باشد  حساس  نور  به   اندازه   چه  تا   دوربین   حسگر  کندمی  مشخص  ISO (ISO Speed)  حساسیت 
 . دارد مستقیم تأثیر نیز نویز میزان  بر  تصویر، روشنایی بر علاوه و  است  نوردهی  مثلث   اصلی ضلع

 :کلی طوربه

• ISO  کندمی  ایجاد کمتر  نویز و  بالاتر  کیفیت پایین. 
• ISO  یابد افزایش تصویر نویز است ممکن اما کند،می  فراهم را کم نور در عکاسی امکان  بالا . 

  تصویر  کیفیت  بر  آن  تأثیر  بر  ما  تمرکز  فصل،  این  در  .شد  خواهد  بررسی  نیز  نوردهی  دیدگاه  از  پنجم  فصل  در  ISO  مبحث
 . است

 

 

 مناسب   ISO  انتخاب 

 . شود انتخاب محیط نور با متناسب باید ISO مقدار .باشد بهترین شرایط همه برای که ندارد وجود  عددی هیچ

 :کلی راهنمای

 پیشنهادی   ISO عکاسی   شرایط 
 100 آفتابی   و   باز   فضای 

 400 تا 200 ابری   هوای 
 800 تا 400 مناسب   نور  با   داخلی   فضای 

 3200 تا 800 نور کم   محیط 
 نیاز(  صورت )در بیشتر و  3200 تاریک  بسیار   محیط 

 . روندمی شماربه کاربران بیشتر  برای مناسبی شروع نقطه اما نیستند، قطعی مقادیر این

 



 عملی   مثال 

 دارید،   نگه  100  روی  را  ISO  اگر  .نیست  پذیرامکان   فلاش  از  استفاده  و   هستید  کنسرت  یک  از  عکاسی  حال  در  کنید  فرض
 شاتر  سرعت  با  عکس  ثبت  امکان  ،3200  یا  1600  به  ISO  افزایش  شرایط  این  در  .شد  خواهد  تاریک  بسیار  تصویر  احتمالا  
 .شود ایجاد نیز  نویز کمی مقدار است ممکن هرچند کند،می  فراهم را مناسب

 

 ای حرفه   نکته 

 سرعت  یا   محیط  نور  که   دهید  افزایش  را  آن  زمانی  تنها  و  کنید  استفاده  ممکن  ISO  کمترین   از  کنید  تلاش  ابتدا  همیشه
 .کندمی  ایجاد را نوردهی و   تصویر کیفیت بین تعادل بهترین روش این .ندهد را مناسب عکس ثبت اجازه شاتر

 

 هشدار 

 .است  نورکم  محیط   در  عکاسی  پایان  از  پس  بالا  بسیار  مقدار  روی   ISO  ماندن  باقی  کاربران،  اشتباهات  ترینرایج  از  یکی
  نویز  با  تصاویر  نیز  روز  نور  در  حتی  است  ممکن  صورت  این  غیر  در  کنید؛  بررسی  را  ISO  مقدار  بعدی،  پروژه  شروع  از  پیش

 . شوند ثبت غیرضروری 

 

 (White Balance)  سفیدی   تراز   ۳-۴

 مقدمه 

  دمای   کدام  هر  فلورسنت  هایلامپ  و   LED  هایچراغ   ای،رشته  هایلامپ  خورشید،  نور  .نیست  رنگیک  همیشه  محیط  نور
  طبیعی  هایرنگ  ثبت  برای  دوربین  اما  کند،می  اصلاح  خودکار  طوربه  را  تفاوت   این  معمولا    انسان  چشم  . دارند  متفاوتی  رنگ
 . دارد نیاز  (White Balance)  سفیدی   تراز  نام  به تنظیمی به

  . برسد  نظر  به  نارنجی  یا  زرد  آبی،  به  متمایل  حد  از  بیش  تصویر   است  ممکن  نشود،  انتخاب  درستیبه  سفیدی  تراز  اگر
 . شوند دیده ترطبیعی نیز هارنگ سایر و  شود  ثبت  سفید واقعا   سفید رنگ شودمی  باعث تنظیم این صحیح انتخاب

     

 

 



 سفیدی   تراز   اصلی   هایحالت 

 .دارند نور مختلف شرایط برای آماده حالت چند کانن DSLR هایدوربین

 کاربرد   بهترین  حالت 
Auto (AWB) عکاسی شرایط بیشتر 

Daylight خورشید  مستقیم نور 
Shade روشن  ابری  هوای و  سایه 
Cloudy ابری  آسمان 

Tungsten ایرشته هایلامپ 
White Fluorescent فلورسنت  نور 

Flash فلاش از استفاده هنگام 
Custom استودیویی و  خاص نوری  شرایط 

 . نیست  آن  تغییر  به  نیازی   و   دارد   خوبی  بسیار  عملکرد  (Auto White Balance)  خودکار   سفیدی   تراز   روزمره،  شرایط  بیشتر  در

 

 دهیم؟   تغییر   را   White Balance  زمانی   چه 

 نور   با  استودیو  یک  در  عکاسی  هنگام  مثال،  برای  .کندمی   ایجاد  بهتری   نتیجه  سفیدی  تراز  دستی  انتخاب  شرایط،  بعضی  در
 یکسان   تصاویر  تمام   در  هارنگ  شودمی  باعث  مناسب  حالت  انتخاب  هستند،   نوع  یک  از  نورها  تمام   که  محیطی   در   یا  ثابت
 . شوند ثبت

  تنظیم   یک  از  استفاده  کنید،  ثبت  کاتالوگ  یا  تبلیغاتی  پروژه  یک  برای  را  هاعکس   از  ایمجموعه  دارید  قصد  اگر  همچنین
 .دهدمی  افزایش را هارنگ هماهنگی سفیدی، تراز برای ثابت

 

 عملی   مثال 

 است   ممکن  کنید،  استفاده  AWB  از  اگر  .کنیدمی   عکاسی  ایرشته  هایلامپ  نور  زیر  سفیدرنگ  محصول  یک  از  کنید  فرض
  در   و   ترطبیعی  محصول   سفید  رنگ  ،Tungsten  حالت  انتخاب  با  اما  .شود  ثبت  متفاوت  کمی  عکس  هر  در  محصول  رنگ
 .بود خواهد یکدست تصاویر تمام

 

 ای حرفه   نکته 

 افت   بدون  بعدا    را  آن  توانیدمی   نیز  سفیدی  تراز  نادرست  انتخاب  صورت  در  حتی  کنید،می   عکاسی   RAW  فرمت  با  اگر
 . است محدودتر رنگ اصلاح امکان ،JPEG هایفایل در اما .کنید اصلاح ویرایش  افزارهاینرم در کیفیت

 

 

 



 هشدار 

  ویرایش   مرحله  در  هارنگ  کردن  هماهنگ  زیرا  کنید؛   خودداری   پروژه  یک   هایعکس  بین  White Balance  مداوم   تغییر  از
 .شد خواهد دشوار

 

 (Picture Style)  تصویر   سبک   ۳-۵

 مقدمه 

  مشخص   را  JPEG  تصاویر  پردازش  نحوه  که  است  شدهتعریف   پیش  از  تنظیمات  از  ایمجموعه  (Picture Style)  تصویر   سبک 
 .گذاردمی تأثیر رنگی تون و (Sharpness) وضوح رنگ، اشباع کنتراست، مانند مواردی بر  تنظیم این .کندمی 

  را   نهایی  ظاهر  توانمی   و   دارد  کاربرد  تصویر  نمایشپیش  برای  بیشتر  Picture Style  کنید،می   عکاسی  RAW  فرمت  با  اگر
 .داد تغییر افزارنرم در بعدا  

  

 

 Picture Style  متداول   هایحالت 

 کاربرد  حالت 
Auto صحنه اساس بر خودکار انتخاب 

Standard عمومی  استفاده 
Portrait کمتر شارپنس  و  طبیعی پوست رنگ 

Landscape  بیشتر  شارپنس و   ترزنده هایرنگ 
Fine Detail بیشتر جزئیات نمایش 

Neutral بعدی ویرایش برای مناسب 
Faithful  هارنگ دقیق بازتولید 

Monochrome وسفید سیاه عکاسی 
  ویرایش،  به  نیاز  بدون  تواندمی  هاآن  درست  انتخاب  و   اندشده  طراحی  عکاسی  از  خاصی  نوع  برای  هاحالت   این  از  یک  هر

 . کند ایجاد بهتری  خروجی

 



 عملی   مثال 

  و  گیاهی  پوشش  آسمان،  رنگ   شودمی   باعث  Landscape  انتخاب  هستید،   کوهستانی  منظره  یک  از  عکاسی  حال   در  اگر
 .شوند ثبت ترزنده تصویر جزئیات

 .دهدمی نمایش ترملایم  را پوست رنگ و  کندمی  ایجاد تری طبیعی نتیجه معمولا   Portrait حالت پرتره، عکاسی برای اما

 

 ای حرفه   نکته 

  محسوسی  طوربه  را  تصاویر  ویرایش  زمان  تواندمی   مناسب  Picture Style  انتخاب  کنید،می  عکاسی  JPEG  با   بیشتر  اگر
 .دهد کاهش

 

 کانن   های DSLR  سایر   با   سازگاری 

 Fine  مانند  هاحالت   برخی  است  ممکن  اگرچه  کنند،می   پشتیبانی  Picture Style  از  کانن  DSLR  هایدوربین  تمام  تقریبا  
Detail باشند نداشته وجود ترقدیمی هایمدل در. 

 

 فصل   خلاصه

 سازی، ذخیره  مناسب  فرمت  انتخاب   که  گرفتید  یاد  .شدید  آشنا  تصویر  کیفیت  بر  مؤثر  تنظیمات  ترینمهم   با  فصل  این  در
 .گذاردمی تأثیر هاعکس ویرایش قابلیت و   رنگ کیفیت، بر چگونه  Picture Style و   سفیدی تراز ،ISO مقدار تصویر، اندازه

  Picture Style Standard  و  Auto White Balance  تصویر،  اندازه  ترینبزرگ  ،C-RAW  یا   RAW  ترکیب  کاربران،   بیشتر  برای
 تغییر   پروژه  هر  نیاز  و   عکاسی  سبک   با  متناسب  را  تنظیمات  این  توانیدمی  تجربه،  افزایش  با  .است  مناسبی  شروع  نقطه
 .دهید

 

 کاربران   رایج   اشتباهات 

 .دارند ویرایش به نیاز که مهم هایپروژه  در JPEG از همیشگی استفاده •
 .ایحرفه  عکاسی برای تصویر کوچک اندازه انتخاب •
 . نورکم محیط از خروج از پس حتی ISO داشتن  نگه بالا •
 .پروژه یک طول  در White Balance مداوم تغییر •
 . سوژه نوع برای نامناسب Picture Style از استفاده •

 

 

 



 فلاشیران   پیشنهادی   تنظیمات   

 ISO White Balance Picture Style فرمت  سناریو 
 Auto Portrait 400 تا RAW 100 پرتره 
 RAW 100 Daylight Landscape منظره 
 RAW 100 Custom Neutral محصول 
 JPEG Auto Auto Standard سفر 
 C-RAW Auto Auto Standard محتوا   تولید 

 

 سریع   مرور   لیست چک  ✔

 . دانممی را JPEG و   RAW، C-RAW تفاوت •
 .کنم استفاده تصویر بزرگ اندازه از زمانی چه دانممی  •
 .کنم انتخاب محیط نور با متناسب را ISO توانممی  •
 .امکرده درک را آن  کاربرد و White Balance مفهوم •
 .کنم انتخاب سوژه نوع برای را  مناسب Picture Style توانممی  •

 

 



 ای حرفه  فوکوس :۴ فصل

 مقدمه 

  بین   از  را  عکس  یک  ارزش  تواندمی  نادرست  فوکوس  باشید،  داشته  اختیار  در  را  لنز  ترینگران  و   دوربین  بهترین  اگر  حتی
 فوکوس   نقطه  یا  فوکوس  حالت  نادرست  انتخاب  نتیجه  واقع  در  دانند،می   »تار«  را  هاآن   کاربران  که  هاییعکس  بیشتر  .ببرد

 .تجهیزات ضعف نه هستند،

  دنبال   تا  گرفته  ثابت  هایسوژه  روی  فوکوس  از  کنند؛می  ارائه  خودکار  فوکوس  برای  متنوعی  امکانات  کانن  DSLR  هایدوربین
  کمک  شما  به  هاقابلیت  این  با  آشنایی  .هامدل  برخی  در  چشم  تشخیص  حتی  و   چهره  تشخیص  سریع،  هایسوژه  کردن
 .کنید دریافت خود دوربین از را وضوح بیشترین شرایط، هر در کندمی 

 اما   شود؛ می  داده  آموزش  Canon EOS 90D  اساس  بر   کانن  DSLR  هایدوربین  فوکوس  سیستم  عملکرد  فصل،   این  در
 .دارد کاربرد نیز مشابه هایمدل بیشتر برای مطالب

 

 (Autofocus)  خودکار   فوکوس   سیستم   ۴-۱

  تصویر  که  کند   تنظیم   ایگونهبه  را  لنز  و  داده   تشخیص   را  سوژه  دارد  وظیفه  (AF  یا   Autofocus)  خودکار   فوکوس  سیستم
 . شود ثبت  وضوح بیشترین با  حسگر روی

 :دارد بستگی اصلی عامل سه به فوکوس عملکرد

 (AF Operation)  فوکوس   حالت  •
 (AF Area)  فوکوس   ناحیه   یا   نقطه  •
 متحرک(   یا   )ثابت   سوژه   نوع •

 .کندمی پیدا افزایش فوکوس از خارج  عکس ثبت احتمال نشود، انتخاب درستیبه  مورد سه این از یکی اگر

 

 

 

 



 فوکوس   اصلی   حالت   سه 

 :دارند  فوکوس اصلی حالت سه معمولا   کانن DSLR هایدوربین

• One Shot AF 
• AI Servo AF 
• AI Focus AF 

 . است فوکوس نقاط تعداد یا سرعت از ترمهم  هاآن صحیح انتخاب و  اندشده طراحی خاصی شرایط برای یک هر

 

۴-۲  One Shot AF 

 ثابت   هایسوژه   برای   انتخاب   بهترین 

  زمان تا  را فوکوس فاصله و کندمی فوکوس سوژه روی  شاتر،  دکمه  دادن فشارنیم از پس دوربین ،One Shot AF حالت در
 . داردمی نگه  ثابت عکس ثبت

 :برای است مناسب حالت این

 پرتره •
 منظره •
 معماری •
 محصولات •
 استودیویی  عکاسی •
 کنندنمی  حرکت که هاییسوژه •

 .شودمی روشن یابمنظره  در فوکوس نشانگر یا شودمی شنیده  فوکوس تأیید  صدای معمولا   فوکوس، شدن قفل از پس

 

 

 عملی   مثال 

  در   .کندنمی  تغییر  دوربین  تا  آن  فاصله  و   است  ثابت  کاملا    سوژه   .کنیدمی   عکاسی  میز  روی ازدواج  حلقه  یک  از  کنید  فرض
 . است انتخاب تریندقیق و  ترینسریع One Shot AF شرایط، این

 



 مزایا 

 فوکوس دقت بیشترین •
 فوکوس  از پس مجدد  بندی ترکیب برای مناسب •
 پیوسته فوکوس به نسبت انرژی  کمتر مصرف •

 

 محدودیت 

 .شود ثبت فوکوس از خارج  است ممکن تصویر کند، حرکت فوکوس شدن قفل از پس سوژه اگر

 

 ای حرفه   نکته 

  این  .کنید  ثبت  را  عکس   و   دهید   تغییر  کمی  را  کادر   نیاز  صورت  در  سپس  کنید،   فوکوس  سوژه  چشم  روی   ابتدا  پرتره،  برای
 .کندمی  ایجاد را نتیجه  بهترین One Shot AF در  روش

 

۴-۳ AI Servo AF 

 متحرک   هایسوژه   برای   انتخاب   بهترین 

  فشار نیمه  را   شاتر  دکمه   که  زمانی  تا   .کندنمی  قفل   را  فوکوس  گاه هیچ  دوربین  AI Servo AF  حالت  در   ، One Shot  برخلاف
 .شودمی اصلاح فوکوس و   گیری اندازه مداوم طوربه  سوژه فاصله باشید، داشته نگه

 :است شده طراحی زیر موارد برای حالت این

 ورزشی مسابقات •
 وحش حیات •
 پرندگان  •
 بازی   حال در کودکان •
 خودروها •
 خانگی حیوانات •

 

 عملی   مثال 

 استفاده  One Shot AF  از  اگر  .دودمی  شما  سمت  به  سرعت  با   که  هستید  فوتبالیست  یک  از  عکاسی  حال   در  کنید  فرض
 . شد خواهد خارج  فوکوس از تدریجبه تصویر بازیکن، شدن نزدیک با و شودمی قفل اولیه محل روی فوکوس کنید، 

  تا   فوکوس  تا  کندمی  تنظیم  زمانهم   را  لنز  و   کرده  محاسبه  پیوسته  طوربه  را  بازیکن  فاصله  دوربین  ،AI Servo AF  در  اما
 .شود حفظ عکس ثبت لحظه



 

 مزایا 

 متحرک  هایسوژه کردن دنبال •
 پیاپی  عکاسی برای مناسب •
 وحش حیات و  ورزشی عکاسی در خوب بسیار عملکرد •

 

 محدودیت 

 . است بیشتر   One Shot AF دقت معمولا   ثابت، کاملا   هایسوژه برای

 

 سریع   مقایسه 

 One Shot AF AI Servo AF ویژگی 
 ☆☆☆★★ ★★★★★ ثابت   سوژه 
 ★★★★★ ☆☆☆☆★ متحرک   سوژه 

 ☆☆★★★ ★★★★★ پرتره 
 ★★★★★ ☆☆☆☆★ ورزش 

 ★★★★★ ☆☆☆★★ وحش حیات 
  نوع   این  .کند  انتخاب  را  گزینه  کدام  سناریو  هر  در   گیردمی  یاد   کاربر   ها،حالت  نام   کردن  حفظ  جایبه   :مقایسه   این   دلیل
 . منوهاست صرف معرفی از ترکاربردی بسیار ایحرفه آموزشی هایکتاب در  جدول

 

۴-۴ AI Focus AF 

 مقدمه 

AI Focus AF  در   .متحرک  یا  است  ثابت  سوژه   دهد  تشخیص  ابتدا  از  نتواند  دوربین  که  است  شده  طراحی  شرایطی  برای 
 AI  به  خودکار  صورت به  دهد،  تشخیص  را   سوژه  حرکت  اگر  و  کندمی  عمل  One Shot AF  مانند  ابتدا   دوربین  حالت،  این

Servo AF دهدمی  وضعیت تغییر. 

  را   فوکوس  حالت  دهندمی  ترجیح  ایحرفه   عکاسان  از  بسیاری   اما  باشد،  مفید  تواندمی  مبتدی  کاربران  برای  قابلیت  این
 .باشد بینیپیش قابل کاملا   دوربین رفتار تا کنند انتخاب خودشان

 

 

 

 



 عملی   مثال 

  دویدن  به  شروع  بعد  لحظه  چند  و   ایستدمی   ثابت  گاهی  که  کنیدمی   عکاسی  کودکی  از  تولد   جشن  یک  در  کنید  فرض
  جا جابه  فوکوس  هایحالت  بین   تنظیمات،  دستی  تغییر  به  نیاز  بدون  تواندمی  AI Focus AF  شرایطی  چنین  در  .کندمی 
 .شود

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 نامشخص  حرکتی وضعیت با هاییسوژه کاربرد 

 خانوادگی  و  عمومی عکاسی استفاده   زمان 
 فوکوس هایحالت  بین خودکار تغییر مزایا 

 نیست AI Servo یا One Shot دستی انتخاب دقت به همیشه آن عملکرد ها محدودیت 

 

 ای حرفه   نکته 

 معمولا   کار  این  .کنید  انتخاب را  AI Servo AF  یا   One Shot AF مستقیما    است،  متحرک   یا  ثابت  سوژه  دانیدمی   قبل  از  اگر
 .دارد تری اعتمادقابل و   تردقیق نتیجه

 

 (AF Area Selection) فوکوس   نقطه   انتخاب   ۴-۵

 مقدمه 

  انتخاب   طریق از  کار این .کند فوکوس  تصویر   قسمت   کدام   روی  دوربین کنید مشخص باید  فوکوس،  حالت انتخاب   از پس
 . شودمی  انجام (AF Area Selection)  فوکوس   ناحیه   یا   نقطه 

 .کند ثبت مطلوبی تصویر  تواندنمی  نیز فوکوس سیستم  بهترین حتی کند، انتخاب اشتباه را فوکوس نقطه دوربین اگر

 

 

 



 فوکوس   نقطه   انتخاب   متداول   های روش 

 :از اندعبارت هاآن ترینرایج اما باشد، دسترس در مختلفی هایگزینه  است ممکن دوربین،  مدل به بسته

 محصول  و  ماکرو  پرتره، برای مناسب ؛(Single-point AF)  تکی   فوکوس   نقطه  •
 دارند  محدودی حرکت که هاییسوژه برای مناسب ؛(Zone AF)  فوکوس   ناحیه  •
 متحرک  هایسوژه و  عمومی عکاسی برای مناسب ؛(Automatic AF Selection)  خودکار   انتخاب  •

 

 عملی   مثال 

  اما   .دهید  قرار  سوژه  چشم  روی   را  آن  و   کرده  استفاده  تکی  فوکوس   نقطه   از  است  بهتر  هستید،  پرتره   عکاسی  حال  در  اگر
 . داشت خواهند بهتری  عملکرد معمولا   Automatic AF Selection یا Zone AF بازی، حال  در  کودک  یک از عکاسی هنگام

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 تصویر  در فوکوس محل تعیین کاربرد 

 عکس هر ثبت از پیش استفاده   زمان 
 فوکوس  دقت افزایش مزایا 

 شود  اشتباه سوژه روی  فوکوس باعث تواندمی  فوکوس ناحیه نامناسب انتخاب ها محدودیت 

 

 هشدار 

  یا  مو بینی، روی چشم، جایبه  دوربین شود باعث است ممکن پرتره عکاسی در فوکوس  نقطه   خودکار   انتخاب   از استفاده
 .کند فوکوس زمینهپس  حتی

 

 چشم   تشخیص   و   چهره   تشخیص   ۴-۶

 مقدمه 

  تشخیص   و   (Face Detection) چهره  تشخیص   امکان  Live View  از  استفاده  هنگام  کانن،  جدید  هایدوربین  از  بسیاری   در
  و   کرده  شناسایی  را  صورت  بخش   ترینمهم  کنندمی  کمک  دوربین   به  هاقابلیت  این  .دارد  وجود  (Eye Detection)  چشم 

 .دهد انجام بیشتری  دقت با را فوکوس



 

 

Face Detection 

 عکاسی   برای   قابلیت  این  .دهدمی  قرار  صورت  روی   را  فوکوس  و  کرده  شناسایی  را  افراد  چهره   دوربین  حالت،   این  در
 .است کاربردی بسیار محتوا تولید  و  مراسم خانوادگی،

 

Eye Detection 

 فوکوس   چشم  ترینشدهانتخاب  یا  تریننزدیک  روی  چهره،  شناسایی  از  پس  دوربین   قابلیت،  این  بودن  فعال  صورت  در
 . شودمی بالا بسیار  وضوح با هاییپرتره ثبت باعث باز، هایدیافراگم  از استفاده هنگام  ویژهبه  روش این .کندمی 

 

 عملی   مثال 

 روی فوکوس اگر و  است کم بسیار میدان  عمق f/1.8  دیافراگم در .گیریدمی  پرتره مدل یک  از 85mm f/1.8  لنز با کنید فرض
 توجهیقابل  میزان  به  را  خطا  این  احتمال  Eye Detection  کردن  فعال  .شد  خواهند  تار  هاچشم  شود،  انجام  گوش  یا  بینی

 .دهدمی کاهش

 

 EOS 90D  اختصاصی   ویژگی 

EOS 90D  حالت  در  Live View  فناوری   از  Dual Pixel CMOS AF  پشتیبانی   چشم   تشخیص   و   چهره   تشخیص   با  همراه  
 .دهدمی ارائه بالاتری  فوکوس دقت  و  سرعت تر،قدیمی  هایDSLR  از بسیاری   به نسبت که کندمی 

 

 

 



 کانن   های DSLR  سایر   با   سازگاری 

 Eye  قابلیت  است  ممکن  اما  برند،می   بهره  Dual Pixel CMOS AF  سیستم  از  EOS 70D  و   EOS 80D  مانند  هاییمدل
Detection AF نباشد دسترس در عکاسی هایحالت تمام  در یا هامدل همه در. 

 

 (Back Button Focus)  پشتی   دکمه   با   فوکوس   ۴-۷

 مقدمه 

  دکمه   با  فوکوس  روش،  این  در  .است  شاتر   دکمه  از  فوکوس  عمل  کردن  جدا  ای،حرفه   عکاسان  محبوب  های تکنیک  از  یکی
AF-ON  عهده   بر  را  عکس  ثبت  وظیفه  فقط  شاتر   دکمه  و   شودمی  انجام  شده  ریزی برنامه  منظور  این  برای  که  ایدکمه   یا  

 . ددار

 

 

 Back Button Focus  مزایای 

 عکس  چند ثبت هنگام مجدد فوکوس از جلوگیری  •
 متحرک هایسوژه روی بهتر کنترل  •
 مختلف شرایط در عکاسی سرعت افزایش •
 پیوسته و  ثابت فوکوس بین سریع جاییجابه  امکان •

 

 عملی   مثال 

 Back  از  استفاده   با  .کند  پرواز  سپس   و  بنشیند   شاخه  روی  ثانیه   چند  برای  ایپرنده  است  ممکن   وحش،حیات  عکاسی  در
Button Focus   چندین   مناسب  لحظه  در  فوکوس،   تغییر  از  نگرانی  بدون  سپس  و   دهید  انجام  را  فوکوس  ابتدا  توانیدمی 

 . کنید ثبت عکس

 

 



 فلاشیران   پیشنهاد 

 Back Button تمرین و  یادگیری  کنید، فعالیت مراسم   عکاسی   یا   وحش حیات   ورزش، زمینه  در جدی  طوربه دارید قصد اگر
Focus  ناآشنا   کمی  روش  این  است  ممکن  ابتدا  در  .بود  خواهد  شما  عکاسی  مهارت  روی  هاگذاری سرمایه   بهترین  از  یکی  
 . داشت نخواهند فرضپیش روش به بازگشت  به تمایلی عکاسان از بسیاری  استفاده، مدتی از پس اما باشد،

 

 فصل   خلاصه

  اصلی   حالت  سه  تفاوت  ابتدا  . شدید  آشنا  کانن  DSLR  هایدوربین  فوکوس  سیستم  هایقابلیت  ترینمهم   با  فصل  این  در
  تأثیر   یک،  هر  صحیح  انتخاب  که  دیدیم  و   کردیم  بررسی  را  AI Focus AF  و   One Shot AF،  AI Servo AF  یعنی  فوکوس،

 . دارد تصویر  وضوح بر مستقیمی

  منظره،   پرتره،  عکاسی  در  که  گرفتید  یاد  و   شدید  آشنا  (AF Area Selection)  فوکوس   نقطه   انتخاب  هایروش  با  سپس
  تشخیص   هایقابلیت  همچنین  .دارد  اهمیت  فوکوس  حالت  انتخاب  اندازه  به   فوکوس  ناحیه  انتخاب  وحش،حیات  و   ورزش
  محتوا،  تولید   و   پرتره  عکاسی  در   ویژه به  که   کردیم  بررسی  را  (Eye Detection)  چشم   تشخیص  و   (Face Detection)  چهره
 .دهندمی  افزایش توجهی  قابل میزان به را فوکوس دقت

  کنترل   و   سرعت  افزایش  برای  ایحرفه  عکاسان  از  بسیاری   که  روشی  شدید؛  آشنا  Back Button Focus  تکنیک   با  نیز  پایان  در
 . کنندمی استفاده  آن از فوکوس بر بیشتر

 

 کاربران   رایج   اشتباهات 

 . متحرک هایسوژه  از عکاسی برای One Shot AF از استفاده •
 .ثابت هایسوژه برای AI Servo AF از دائمی استفاده •
 .پرتره عکاسی در  دوربین به فوکوس  نقطه انتخاب سپردن •
 . پرتره در چشم جایبه مو یا بینی روی فوکوس •
 .وحشحیات یا ورزشی عکاسی در Back Button Focus  از نکردن استفاده •
  صحیح   انتخاب  که  حالی  در   شود؛می  بهتر  عکس  ثبت  باعث  همیشه  فوکوس  نقاط   تعداد  افزایش  اینکه  تصور •

 . دارد بیشتری  اهمیت فوکوس نقطه

 

 



 فلاشیران   پیشنهادی   تنظیمات   

 تکمیلی   پیشنهاد  فوکوس   ناحیه  فوکوس   حالت  سناریو 
 چشم تریننزدیک روی فوکوس One Shot AF Single-point AF پرتره 
 صحنه  عمق سومیک حدود فوکوس One Shot AF Single-point AF منظره 
 Live View و  پایهسه  از استفاده One Shot AF Single-point AF محصول 
 (Continuous Shooting) پیاپی عکاسی AI Servo AF Zone AF ورزش 

 AI Servo AF Automatic AF Selection Back Button Focus وحش حیات 
 پیاپی  عکاسی AI Servo AF Zone AF بازی  حال   در  کودک 

 کنید  استفاده Eye Detection از Live View در AI Servo AF Face Detection مراسم 
 Live View و  متحرک نمایشگر Servo AF Face / Eye Detection محتوا   تولید 

 

 سریع   مرور   لیست چک  ✔

 . دانممی  را AI Servo AF و  One Shot AF تفاوت •
 . کنم انتخاب را مناسب فوکوس حالت  سوژه، نوع اساس بر توانممی  •
 .دهم تغییر دستی صورتبه را فوکوس نقطه توانممی  •
 .کنم استفاده Eye Detection و  Face Detection  از زمانی چه دانممی  •
 . هستم آشنا Back Button Focus کاربرد و  مزایا با •
 .کنم انتخاب را فوکوس ناحیه و  فوکوس حالت ترکیب  ترینمناسب عکاسی، سبک هر برای توانممی  •

 

 فوکوس   حالت   انتخاب   سریع   مرجع 

 فوکوس   ناحیه  فوکوس   حالت  عکاسی   سبک 
 One Shot AF Single-point AF پرتره 
 One Shot AF Single-point AF منظره 
 One Shot AF Single-point AF معماری 
 One Shot AF Single-point AF ماکرو 
 One Shot AF Single-point AF محصول 
 One Shot AF Single-point AF استودیو 
 AI Servo AF Face Detection مراسم 
 AI Servo AF Zone AF کودک 
 AI Servo AF Zone AF ورزش 
 AI Servo AF Zone AF خودرو 

 AI Servo AF Automatic AF Selection وحش حیات 
 AI Servo AF Automatic AF Selection پرندگان 
 Servo AF Face / Eye Detection ولاگ 
 One Shot AF Face Detection مصاحبه 

 Movie Servo AF Face / Eye Detection برداری فیلم 



  دوربین،  مدل  و  محیط   نور   سوژه،  نوع  به  بسته  است  ممکن  عمل،   در  .است  شده  طراحی  سریع  مرور   برای  جدول  این  :نکته 
 .کنند ایجاد را نتیجه بهترین متفاوتی تنظیمات

 

 فصل   بندیجمع 

  یک   .است  فوکوس  تنظیمات  انتخاب   در  دقت   و   سرعت   مبتدی،  کاربران  با  ایحرفه  عکاسان  هایتفاوت  ترینمهم  از  یکی
 و   است  ترمناسب   فوکوس  حالت  کدام  متحرک،  یا  است  ثابت  سوژه  داندمی  دوربین،  آوردن  بالا  از  پیش  ایحرفه   عکاس
 . گیرد قرار کجا باید فوکوس نقطه

 . است   AI Servo AF  و   One Shot AF  بین   صحیح   انتخاب   آن  کنید،   تمرین   خوبیبه  را  فصل  این  از  مهارت  یک  تنها  اگر
 . داشت  خواهد شما استفاده قابل و  شارپ هایعکس میزان بر چشمگیری  تأثیر  ساده، تصمیم همین

 



 ای حرفه  نوردهی :۵ فصل

 مقدمه 

  زمان  مدت  در  که  است  نوری   مقدار  حاصل  عکس،  هر  .است  عکاسی  مفاهیم   ترینبنیادی  از  یکی  (Exposure)  نوردهی
 کافی   نور   اگر  و   شد  خواهد  جزئیات   بدون  و   روشن   تصویر  باشد،   حد   از  بیش  نور  اگر  .رسدمی  دوربین  حسگر  به  مشخص
 .شودمی ثبت لازم اطلاعات فاقد و   تیره عکس نباشد،

 به  ابزارها  این  با  آشنایی  .دهندمی   قرار  عکاس  اختیار  در  نوردهی  کنترل   برای  متعددی  ابزارهای  کانن  DSLR  هایدوربین
 .آورید  دست  به باکیفیت  و  بینیپیش قابل اینتیجه مختلف، نوری  شرایط در کندمی کمک شما

 (Bracketing)  ایپله   نوردهی  و   HDR  عکاسی  نوردهی،  جبران  نورسنجی،  هایروش  نوردهی،  اصلی  عامل  سه  با  فصل  این  در
 . شد خواهید آشنا

 

 (Exposure Triangle)  نوردهی   مثلث   ۵-۱

 :کنندمی کنترل  را حسگر به ورودی نور میزان اصلی، تنظیم سه

 (Aperture)  دیافراگم  •
 (Shutter Speed)  شاتر   سرعت  •
 ISO (ISO Speed)  حساسیت  •

  نوردهی   تا  است  دیگر  عامل  دو   از  یکی  تغییر  نیازمند  معمولا    کدام،  هر  تغییر  .هستند  وابسته  یکدیگر  به  عامل  سه  این
 . شود حفظ مناسب

 

 عملی   مثال 

 محوشدگی،   از  جلوگیری   برای  اگر  .کنیدمی  عکاسی  دویدن  حال  در  کودک   یک  از  مناسب  نور  در  و   پارک  یک  در  کنید  فرض
 نور،   کاهش  این  جبران  برای  .شودمی  دوربین  وارد  کمتری   نور   دهید،  افزایش  ثانیه   ۱۰۰۰/ ۱  به   ثانیه   ۱۲۵/ ۱  از  را  شاتر  سرعت
 .دهید افزایش را ISO مقدار یا کنید بازتر را دیافراگم باید

 

 خلاصه   جدول 

 اصلی   تأثیر  عامل 
 میدان عمق و  نور کنترل  دیافراگم 

 حرکت ثبت  و  نور کنترل  شاتر   سرعت 
ISO  نور  به حسگر حساسیت کنترل 

 



 (Aperture)  دیافراگم   ۵-۲

 مقدمه 

 . شودمی  داده  نمایش  /f  عدد  با  دهانه  این  اندازه  .کندمی  کنترل   را  عبوری   نور  مقدار  که  است  لنز  داخل  در  ایدهانه   دیافراگم،

 مانند  تربزرگ  اعداد  .دهندمی  عبور  را  بیشتری   نور  و   هستند  بازتر  دیافراگم  دهندهنشان  f/2.8  یا  f/1.8  مانند  ترکوچک  اعداد
f/11 یا f/16 کنندمی دوربین وارد کمتری  نور. 

 . دارد مستقیم اثر نیز (Depth of Field)  میدان   عمق  بر  بلکه دهد؛نمی  تغییر را نور میزان فقط دیافراگم اما

 

 

 کنیم؟   استفاده   باز   دیافراگم   از   زمانی   چه 

 :برای است مناسب f/2.8  یا f/1.8 مانند باز دیافراگم

 پرتره •
 کم نور در عکاسی •
 زمینهپس   از سوژه جداسازی  •

 .شودمی  هدایت سوژه سمت به بیننده   نگاه و شده محو زمینهپس حالت، این در

 

 



 کنیم؟   استفاده   بسته   دیافراگم   از   زمانی   چه 

 :برای معمولا   f/11 تا f/8 هایدیافراگم 

 منظره •

 معماری •

 گروهی  عکاسی •

 محصولات •

 . گیردمی قرار فوکوس در تصویر از بیشتری  بخش زیرا هستند، مناسبی انتخاب

 

 عملی   مثال 

  کوهستانی   منظره  یک  از  اگر  اما  .شودمی  سوژه  چهره  بر  تأکید  و   زمینهپس   شدن  محو  باعث  f/2  از  استفاده  پرتره،  عکاسی  در
 .شوند ثبت مناسب وضوح  با  دو  هر دور، و  نزدیک عناصر تا است بهتری  انتخاب  f/11 کنید،می  عکاسی

 

 ای حرفه   نکته 

  ارائه   را   شارپنس  بیشترین  f/8  تا   f/5.6  حدود  در  لنزها  از  بسیاری   .نیست   انتخاب  بهترین  همیشه  لنز  دیافراگم  بازترین
 .دهندمی 

 

 (Shutter Speed)  شاتر   سرعت   ۵-۳

 مقدمه 

  این   نوردهی،  کنترل   بر  علاوه  .گیردمی   قرار  نور  معرض  در  دوربین  حسگر  که  کندمی   مشخص  را  زمانی   مدت  شاتر  سرعت
 . شود ثبت تصویر در  چگونه سوژه حرکت کندمی تعیین  تنظیم



 

 

 بالا   شاتر   سرعت 

 :مانند بالا هایسرعت 

• ۱/۵۰۰ 
• ۱/۱۰۰۰ 
 ثانیه ۱/۲۰۰۰ •

 .هستند مناسب حرکت کردن متوقف برای

 :کاربردها

 ورزش  •
 پرندگان  •
 خودرو •
 بازی   حال در کودکان •

 

 پایین   شاتر   سرعت 

 :مانند پایین هایسرعت 

• ۱/۳۰ 
 ثانیه  ۱ •
 ثانیه  ۱۰ •

 .شوندمی استفاده حرکت ثبت برای



 :کاربردها

 آبشار •
 رودخانه •
 خودروها  نور رد •
 شب عکاسی •

 . است ضروری  پایهسه از استفاده معمولا   حالت این در

 

 عملی   مثال 

 ایجاد هدف اگر اما .است مناسب ثانیه   ۱۰۰۰/ ۱ مانند سرعتی  کنید، ثبت منجمد کاملا   را آبشار یک آب قطرات بخواهید اگر
 .داشت خواهد  بهتری  نتیجه ثانیه   ۲  تا  ۱ حدود  در سرعتی باشد، آب جریان از ابریشمی و  نرم ایجلوه

 

 

 خلاصه   جدول 

 کاربرد  شاتر   سرعت 
 پرندگان ورزش، ۲۰۰۰/ ۱
 معمولی  حرکت ۵۰۰/ ۱
 روزمره استفاده ۱۲۵/ ۱
 احتیاط  با کم نور ۳۰/ ۱

 طولانی نوردهی و  شب عکاسی بیشتر   و   ثانیه   ۱

 

 
 



 (Metering) نورسنجی   ۵-۴

 مقدمه 

  فرآیند   این  .کند  گیری اندازه   را   صحنه  روشنایی  میزان  باید  ابتدا  دهد،   انجام  مناسبی  نوردهی  بتواند   دوربین   اینکه  برای
  حالت   اساس  بر  و   کرده  تحلیل  را  تصویر  مختلف   هایبخش  روشنایی  نورسنجی،  سیستم  . دارد  نام  (Metering)  نورسنجی 
 .دهدمی  پیشنهاد را نوردهی مناسب مقدار شده،انتخاب 

 مناسب   حالت  انتخاب  زیاد،  کنتراست  با  هاییصحنه  در  اما  دارد؛  خوبی  بسیار  عملکرد  خودکار  نورسنجی  شرایط،   بیشتر  در
 .کند ایجاد نهایی نتیجه در توجهیقابل تفاوت تواندمی  نورسنجی

 

 

 نورسنجی   اصلی   هایحالت 

 .دهندمی قرار کاربر اختیار  در نورسنجی روش چهار معمولا   کانن DSLR هایدوربین

 کاربرد   بهترین  حالت 
Evaluative Metering روزمره و  عمومی عکاسی 

Partial Metering روشن  زمینهپس با سوژه 
Spot Metering  تصویر از کوچکی بخش از نور دقیق گیری اندازه 

Center-weighted Average دارد قرار کادر مرکز در سوژه که زمانی 

 

Evaluative Metering 

 .کندمی محاسبه را مناسب نوردهی فوکوس، محل به  توجه با  و  کرده بررسی را تصویر کل حالت، این

 :مانند شرایط بیشتر در

 پرتره •
 سفر •



 طبیعت •
 روزمره عکاسی •

 . است انتخاب بهترین حالت همین

 

Spot Metering 

 .کندمی گیری اندازه را  تصویر از کوچکی بسیار بخش نور تنها دوربین  حالت، این در

 :کاربرد

 تئاتر اجرای •
 کنسرت •
 ماه •
 روشن آسمان روی پرندگان •

 

 عملی   مثال 

  تیره  سوژه چهره است ممکن  کنید،  استفاده Evaluative Metering  از اگر .است ایستاده پنجره یک مقابل  فردی کنید فرض
 .کندمی وارد محاسبه در نیز را پنجره  زیاد نور  دوربین زیرا شود، ثبت

  تری طبیعی  نتیجه  و   شود  انجام  صورت  اساس  بر  نوردهی  شود می  باعث  سوژه  چهره  روی  Spot Metering  شرایط،  این  در
 .آید دست به

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 صحنه  نور گیری اندازه  کاربرد 

 عکس ثبت از پیش استفاده   زمان 
 مختلف شرایط در  تردقیق نوردهی مزایا 

 شود نامناسب نوردهی باعث است ممکن نورسنجی حالت نادرست انتخاب ها محدودیت 

 

 ای حرفه   نکته 

  خاص،  نوری   شرایط  در  تنها  .است   انتخاب  بهترین  Evaluative Metering  عکاسی،  هایموقعیت  درصد  ۹۰  تا   ۸۰  حدود  در
 .کندمی  ایجاد محسوسی مزیت  هاحالت  سایر از استفاده

 



 (Exposure Compensation) نوردهی   جبران   ۵-۵

 مقدمه 

  مطلوب  مقدار  از  ترتیره  یا  تر روشن  کمی  شما  نظر   از  که  کندمی  ثبت  تصویری   صحیح،  نورسنجی  وجود  با  دوربین  گاهی
 Exposure)  نوردهی   جبران   از  است  کافی  نیست؛  نوردهی  تنظیمات  کامل  تغییر  به  نیازی   شرایطی  چنین  در  .است

Compensation) کنید استفاده . 

 . دهید  کاهش  یا  افزایش  کمی  دیافراگم،  یا  شاتر  سرعت  مستقیم  تغییر  بدون  را  نوردهی  دهدمی   اجازه  شما  به  قابلیت  این

 

 

 کنیم؟   استفاده   Exposure Compensation  از   زمانی   چه 

 :تصویر اگر

 (+) مثبت مقدار → است تیره   حد از بیش •
 (−) منفی مقدار → است روشن حد از بیش •

 .شوندمی  انجام  استاپ  ۳/ ۱ هایپله صورت به معمولا   تغییرات

 

 عملی   مثال 

  لباس  تصویر،  شدن  روشن   از جلوگیری   برای   دوربین   است  ممکن  .کنیدمی  عکاسی  سفید   لباس  با   عروس  یک   از  کنید   فرض
 .کند ثبت خاکستری  را

 .شود ثبت ترطبیعی لباس سفیدی شودمی باعث معمولا   EV  ۱+ تنظیم شرایط، این در

 خاکستری   به   لباس  تا  باشید  داشته  EV  ۱−  به  نیاز  است  ممکن  مشکی،  کاملا    لباس  با  فردی  از  عکاسی  هنگام  برعکس،
 . نشود تبدیل

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 نوردهی  سریع اصلاح کاربرد 

 روشن  یا تیره کمی نوردهی استفاده   زمان 
 آسان کنترل  و  بالا سرعت مزایا 



 نیست نوردهی صحیح تنظیم جایگزین ها محدودیت 

 

 هشدار 

  عکاسی   پایان  از  پس  صفر  به  Exposure Compensation  مقدار  بازگرداندن  کردن  فراموش  کاربران،  اشتباهات  ترینرایج   از  یکی
 . کنید بررسی را مقدار این جدید، پروژه شروع از قبل .است

 

 HDR عکاسی   ۵-۶

 مقدمه 

  تمام  تواندنمی  دوربین  حسگر  و   است  زیاد  بسیار  تاریک  و   روشن  هایبخش  بین  روشنایی  اختلاف  ها،صحنه  بعضی  در
 . است  مناسبی راهکار HDR (High Dynamic Range) شرایطی،  چنین در .کند ثبت  عکس یک در را جزئیات

  در  بیشتری  جزئیات  تا  کندمی ترکیب   یکدیگر با  را هاآن و کرده  ثبت  متفاوت  نوردهی با تصویر  چند دوربین  روش،  این در
 .شود حفظ روشن نقاط و  هاسایه 

 

 

 عملی   مثال 

 کردن  فعال  با  .باشد  تاریک  نسبتا    زمین  و   روشن  بسیار  آسمان  است  ممکن  غروب،  زمان  در  منظره  یک  از  عکاسی  هنگام
HDR، شوندمی ثبت بهتر  بخش دو هر جزئیات. 



 HDR  های محدودیت 

 .نیست مناسب  متحرک هایسوژه برای •
 .شود استفاده پایهسه  از است بهتر •
 . شود غیرطبیعی تصویر ظاهر است ممکن هاصحنه بعضی در •

 

 (Auto Exposure Bracketing) ای پله   نوردهی   ۵-۷

 مقدمه 

  متفاوت   نوردهی  با  عکس  چند  شاتر،  فشردن  بار  هر  با  که  است  قابلیتی  ( AEB  یا   Auto Exposure Bracketing)  ای پله   نوردهی 
 .کندمی ثبت

 .شودمی  ثبت تریک تصویر تیره و  تریک تصویر روشن ، استاندارد  نوردهی  با تصویر یک معمولا  

 . است کدام نوردهی بهترین نیستید مطمئن که است مناسب شرایطی برای قابلیت این

 

 

 



 عملی   مثال 

 نوردهی   با  تصویر  سه  AEB  کردن  فعال  با  .ندارد  وجود  صحنه  تکرار  فرصت  و   کنیدمی   عکاسی  خورشید  طلوع  از  کنید  فرض
 . کنید ترکیب  HDR تصویر ساخت برای را هاآن یا کنید انتخاب را عکس بهترین توانیدمی بعدا   و   شودمی ثبت متفاوت

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

 بسیاری .دارد زیادی اهمیت محکم  پایه سه  یک داشتن همراه دارید، علاقه آفتاب   غروب   یا   معماری   منظره،   عکاسی به اگر
  دوربین  که  کنندمی  ارائه  را  نتیجه  بهترین  زمانی  ای،پله   نوردهی  و   HDR  طولانی،  نوردهی  مانند  فصل،  این  هایقابلیت  از

 .باشد ثابت کاملا  

 

 فصل   خلاصه

  دیافراگم   یعنی  نوردهی  اصلی  عامل  سه  با   فصل  این  در   .است  باکیفیت  عکس   یک  ثبت  اساس  و   پایه  صحیح،  نوردهی
(Aperture)،   شاتر   سرعت  (Shutter Speed)  حساسیت  و  ISO (ISO Speed) همواره  عامل سه  این که دیدید و  شدید آشنا 

  جبران   از  صحیح  استفاده  ،(Metering)  نورسنجی   مناسب  حالت  انتخاب  که   گرفتید  یاد  همچنین  .گذارندمی  تأثیر  یکدیگر   بر
  (Auto Exposure Bracketing)  ای پله   نوردهی   و  HDR  مانند  هاییقابلیت کارگیری به و  (Exposure Compensation)  نوردهی 
 .کند ایجاد ترایحرفه و   تردقیق  اینتیجه دشوار، نوری  شرایط در تواندمی چگونه

  با سپس  کند،می   ارزیابی  را  نور  شرایط  ابتدا  ایحرفه   عکاس  یک  .ندارد  وجود  شرایط  همه  برای  ثابتی تنظیم  هیچ  عمل،  در
 .کندمی  انتخاب را  تنظیمات  ترکیب بهترین  خود، هدف و   سوژه به توجه

 

 کاربران   رایج   اشتباهات 

 .شاتر سرعت کاهش یا مناسب دیافراگم از استفاده جای به ISO دلیلبی افزایش •
 .میدان عمق به  توجه بدون شرایط، همه در باز کاملا   دیافراگم از استفاده •
 . محوشده تصاویر ثبت و  متحرک هایسوژه  از عکاسی هنگام پایین شاتر سرعت انتخاب •
 . است تری مناسب  انتخاب  Evaluative Metering که معمولی هایصحنه  در Spot Metering از استفاده •
 . EV 0  مقدار به Exposure Compensation  بازگرداندن کردن فراموش •
 .شودمی  ناخواسته هایسایه یا غیرطبیعی تصاویر ایجاد باعث که متحرک هایسوژه برای HDR از استفاده •

 

 

 

 

 



 فلاشیران   پیشنهادی   تنظیمات   

 نورسنجی  ISO شاتر   سرعت  دیافراگم  سناریو 
 Evaluative 400 تا 100 ترسریع  یا ثانیه f/2.8 1/200  تا f/1.8 پرتره 
 Evaluative 100 نور با متناسب f/11  تا f/8 منظره 
 Auto ISO Evaluative ترسریع  یا ثانیه f/4 1/1000 تا f/2.8 ورزش 

 Auto ISO Evaluative ترسریع  یا ثانیه f/5.6 1/1000 تا f/4 وحش حیات 
 Evaluative 100 نور با متناسب f/8 محصول 

 Evaluative 100 ثانیه  30 تا f/11 5  تا f/8 شب   عکاسی 
 Evaluative + AEB 100 نور با متناسب f/8 آفتاب   غروب 

 Spot یا Evaluative 100 نور با متناسب f/8 معماری 
 هاآن  تغییر  به  نیاز  است  ممکن  عکاسی،  هدف  و   لنز  محیط،   نور  به  بسته  .هستند  مناسبی  شروع  نقطه  مقادیر  این  :توجه 
 . باشید داشته

 

 سریع   مرور   لیست چک  ✔

 .امکرده درک را نوردهی مثلث مفهوم •
 . کنم انتخاب بسته یا  باز دیافراگم زمانی چه دانممی  •
 .کنم انتخاب  سوژه حرکت اساس بر را  مناسب شاتر سرعت توانممی  •
 . هستم آشنا تصویر  کیفیت بر ISO تأثیر با •
 . دانممی  را نورسنجی مختلف هایحالت  تفاوت •
 .کنم استفاده Exposure Compensation از نیاز صورت در توانممی  •
 . شناسممی   را Auto Exposure Bracketing و  HDR کاربرد •

 

 فصل   بندیجمع 

  بین  رابطه  بتوانید  که  زمانی  . شودمی   تبدیل   خلاقانه   عکاسی   به   خودکار   حالت   از   عکاسی   که  است   اینقطه   نوردهی،  کنترل 
  به   بلکه   بود،  نخواهند  اعداد  از  ایمجموعه  شما  برای  دوربین   تنظیمات  دیگر  کنید،  درک  را  ISO  و   شاتر  سرعت  دیافراگم،
 . دهید شکل خود  هدف و  سلیقه مطابق را عکس نهایی ظاهر هاآن  با توانیدمی که شوندمی  تبدیل ابزارهایی

 :چیست   شما  اولویت  ترینمهم  کنید  مشخص  ابتدا  .دهید  تغییر  زمانهم   را  عامل  سه  هر  نیست  نیازی   ها،موقعیت  بیشتر  در

 .کنید انتخاب را دیافراگم ابتدا دارد، اهمیت زمینه پس   شدن   محو  اگر •
 .کنید شروع شاتر سرعت از است، مهم حرکت   نمایش   یا   ثبت   اگر •
 .دارید نگه  پایین امکان حد تا را ISO دارد، اولویت تصویر  کیفیت   اگر •

 .کنندمی استفاده آن از عمل در ایحرفه عکاسان از بسیاری  که است روشی همان گیری،تصمیم روش این

 



 فصل   ارزیابی 

 صرف   معرفی  جایبه  زیرا  دارد؛  بیشتری   بسیار  آموزشی  ارزش  کانن  رسمی  راهنمای  دفترچه  به   نسبت  فصل  این  من،   نظر  به
 باعث   عملی  هایمثال  و  سناریومحور  های جدول  همچنین  .دهدمی   آموزش  را  تنظیمات  انتخاب   منطق  منو،  هایگزینه
 .بگیرد  کار به روزمره عکاسی در مستقیما   را مطالب بتواند خواننده شوندمی 

 



 ای حرفه  برداری فیلم  :۶ فصل

 مقدمه 

 دستی   کنترل   تصویر،  بالای  کیفیت   دلیل  به  بلکه  شوند؛نمی  استفاده  عکاسی  برای  تنها  امروزه  کانن  DSLR  هایدوربین
  ساخت   از  .اندشده  تبدیل  ویدئویی  محتوای  تولید  اصلی  ابزارهای  از  یکی  به  متنوع،  لنزهای  از  استفاده  امکان  و   تنظیمات
  ها دوربین  این  اجتماعی،  هایشبکه  برای  محتوا  تولید   و   ولاگ   مصاحبه،  مستند،  تا  گرفته  تبلیغاتی  و   آموزشی  ویدئوهای

 .دهندمی  قرار کاربران اختیار در متنوعی هایقابلیت

  اند شده  ارائه   ایگونهبه  مطالب  .شودمی   بررسی  Canon EOS 90D  اساس  بر   برداری فیلم  تنظیمات  ترینمهم  فصل،   این  در
 . باشند استفاده قابل  نیز مشابه امکانات با کانن DSLR هایدوربین بیشتر برای که

 

 (Movie Recording Quality) فیلم   کیفیت   انتخاب   ۶-۱

 انتخاب   .شودمی   انجام  (Frame Rate)  فریم   نرخ   و   (Resolution)  تصویر   وضوح   از  ترکیبی  با  کانن  هایدوربین  در  برداری فیلم
 .کندمی   تعیین را ویدئو کاربرد  نوع و  فایل حجم کیفیت، عامل، دو  این

 

 

 متداول   های وضوح 

 کاربرد  وضوح 
4K تصویر   برش امکان کیفیت، بیشترین 

Full HD (1080p) هاپروژه بیشتر مناسب 
HD (720p) کمتر فایل حجم و   محدود کاربرد 

  برای   و   کندمی   ثبت  بیشتری   جزئیات  4K  مقابل،  در  .است  استاندارد  انتخاب  همچنان  Full HD  امروزی،  هایپروژه  بیشتر  در
  بیشتر   سازی ذخیره  فضای  تر، سریع   حافظه  کارت  به  اما  است،  ترمناسب   کیفیت  افت  بدون  تصویر  برش  یا  ایحرفه  تدوین

 . دارد نیاز ویرایش  برای قدرتمندتری  افزارسخت و 

 

 



 عملی   مثال 

 مناسب  کاملا    کیفیتی  معمولا    Full HD  کنید،  تولید  اجتماعی  هایشبکه  یا  سایتوب  برای  آموزشی  ویدئوهای  دارید  قصد  اگر
  با  نهایی خروجی یا دهید برش تدوین مرحله در را تصویر از  بخشی است قرار اگر  اما .دهدمی  ارائه  منطقی فایل حجم با

 .بود خواهد بهتری  انتخاب 4K کنید، تهیه  بالا  بسیار کیفیت

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 ویدئو  وضوح انتخاب کاربرد 

 برداری فیلم شروع از پیش استفاده   زمان 
 فایل  حجم و  کیفیت کنترل  مزایا 

 دارد  نیاز بیشتری  پردازش و حافظه به  بالاتر وضوح ها محدودیت 

 

 ای حرفه   نکته 

  تعادل   بهترین  معمولا    Full HD  کیفیت  است،  آنلاین   آموزش  یا  سایتوب  اینستاگرام،  در  نمایش  برای  فقط  شما  پروژه  اگر
 .کندمی  ایجاد ویرایش سرعت و  فایل حجم کیفیت، بین را

 

 4K  برداری فیلم   ۶-۲

 مقدمه 

 هایی پروژه  برای   قابلیت  این  .کندمی  ثبت  Full HD  به  نسبت  بیشتری   جزئیات   برابر   چهار  تقریبا    4K  وضوح   با  برداری فیلم
 . است آلایده ایگزینه دارند،  نیاز بالا  بسیار کیفیت به که

 

 4K  مزایای 

 بیشتر   بسیار جزئیات •
 تدوین  در تصویر برش امکان •
 بزرگ نمایشگرهای برای بالاتر کیفیت •
 بلندمدت  آرشیو برای مناسب •

 

 4K  های محدودیت 

 بیشتر فایل حجم •
 پرسرعت حافظه کارت به نیاز •



 هافایل  ویرایش و  انتقال برای بیشتر زمان •
 باتری  بیشتر مصرف •

 

 عملی   مثال 

 مرحله  در  توانیدمی کنید، ضبط 4K کیفیت با را ویدئو  اگر .کنیدمی  برداری فیلم ثابت دوربین با  مصاحبه یک از کنید فرض
 .کنید منتشر Full HD صورت  به را خروجی و   دهید تغییر را کادر یا نماییبزرگ را تصویر کیفیت، افت بدون  تدوین

 

 EOS 90D  اختصاصی   ویژگی 

Canon EOS 90D  4  ویدئوی  ضبط  امکانK   تصویر   توجه قابل   برش   بدون  (Uncropped 4K)  ویژگی   این  .کندمی   فراهم  را  
 مزیت  واید  لنزهای  با  تصویربرداری   برای   و  بماند   باقی  عکاسی  مشابه  تقریبا    4K  برداری فیلم  در  لنز  دید  زاویه  شودمی  باعث
 .شودمی  محسوب مهمی

 

 کانن   های DSLR  سایر   با   سازگاری 

  تصویر   برش   با  4K  برداری فیلم  ها،مدل  برخی  در  همچنین  .کنندنمی   پشتیبانی  4K  برداری فیلم   از  کانن  هایDSLR  همه
(Crop)  وضوح،   این  انتخاب  از  پیش  بنابراین  .است  محدودتر  حالت  این  در  خودکار  فوکوس  امکانات  یا  است  همراه  

 . کنید بررسی را  خود دوربین مدل مشخصات

 

 (Frame Rate)  فریم   نرخ   ۶-۳

 مقدمه 

 Frames Per)   ثانیه   بر  فریم   واحد  با  و   کندمی  ثبت  ثانیه  هر  در  دوربین   که  است  تصاویری   تعداد  (Frame Rate)  فریم   نرخ 
Second   یا  FPS )  آهسته  تصاویر  ساخت  امکان  بر   حرکت،   بودن  روان  بر  علاوه  فریم،  نرخ   انتخاب  شود.می   داده  نمایش 

(Slow Motion) گذاردمی تأثیر نیز. 

 

 



 متداول   فریم   های نرخ 

 کاربرد   بهترین  فریم   نرخ 
24 fps سینمایی  هایفیلم 
25 fps تلویزیون و   محتوا تولید (استاندارد PAL) 
30 fps آموزشی و  اینترنتی ویدئوهای 
50 fps ملایم اسلوموشن و  ترروان حرکت 
60 fps ،اسلوموشن و  سریع حرکت ورزش 

 .یابدمی افزایش نیز فایل حجم اما شود،می ثبت ترروان سوژه حرکت باشد، بیشتر فریم نرخ  هرچه

 

 عملی   مثال 

  است.  مناسبی انتخاب  ثانیه  بر  فریم   30  یا   25 کنید،   تولید یوتیوب  یا سایتوب برای آموزشی ویدئوی  یک دارید  قصد اگر
 نمایش   آهسته  صورت   به  را  ویدئو  از  بخشی  دارید  قصد  و   کنیدمی   برداری فیلم   سریع  حرکت  یا  ورزشی  مسابقه  یک  از  اگر  اما

 .داشت خواهد بهتری  نتیجه ثانیه   بر   فریم   60  یا   50 دهید،

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 حرکت  بودن روان تعیین کاربرد 

 برداری فیلم شروع از قبل استفاده   زمان 
 اسلوموشن امکان و  حرکت ظاهر کنترل  مزایا 

 دارد  نیاز بیشتری  نور  و   حافظه به بالاتر فریم نرخ  ها محدودیت 

 

 ای حرفه   نکته 

 :مثال عنوانبه کنید. انتخاب فریم  نرخ   برابر   دو حدود  را شاتر سرعت معمولا   کنید، می استفاده دستی شاتر سرعت از اگر

25fps → ثانیه  1/50 حدود 

50fps → ثانیه  1/100 حدود 

 .شود ثبت  ترطبیعی سوژه حرکت شودمی باعث روش این

 

 (Movie Servo AF) برداری فیلم   در   پیوسته   فوکوس   ۶-۴

 مقدمه 

  را  فوکوس  که  است  قابلیتی  Movie Servo AF .کند  تغییر  دائما    است  ممکن   دوربین  تا   سوژه  فاصله  برداری،فیلم  هنگام
 .بماند  باقی واضح همواره سوژه تا  کندمی تنظیم  ویدئو  ضبط طول  در پیوسته طوربه



 

 

 کاربردها 

Movie Servo AF است مفید بسیار زیر موارد برای: 

 ولاگ  •
 مصاحبه •
 محتوا  تولید •
 سوژه همراه رفتن راه •
 کودکان  از برداری فیلم •
 مراسم  برداری فیلم •

 .شودمی   اصلاح خودکار صورتبه فوکوس شود، دور آن از یا نزدیک دوربین به سوژه اگر حالت، این در

 

 عملی   مثال 

 Movie  اگر  کنید.می   حرکت  دوربین  سمت  به  صحبت  هنگام  و   هستید  آموزشی  ویدئوی  یک  ضبط  حال  در  کنید  فرض
Servo AF بود نخواهد دستی فوکوس به نیازی  و شودمی حفظ  شما چهره فوکوس باشد،  فعال. 

 

 EOS 90D  اختصاصی   ویژگی 

 انجام  پرش   بدون  و   سریع  نرم،   فوکوس  تغییر  شودمی   باعث  EOS 90D  دوربین  Live View ،  Dual Pixel CMOS AF  حالت  در
 .است ارزشمند بسیار ویدئویی محتوای تولید برای که  قابلیتی شود؛

 

 هشدار 

  در  شود.  منتقل  آن  روی  موقت  طوربه  فوکوس  است  ممکن  کند،  عبور  دوربین  مقابل  از  ایسوژه  اگر  ها،صحنه  بعضی  در
 .کند ایجاد بهتری   نتیجه تواندمی  دستی فوکوس یا فوکوس ناحیه مناسب تنظیمات از استفاده شرایطی، چنین



 

 صدا   ضبط   تنظیمات   ۶-۵

 مقدمه 

  را   تصویر متوسط  کیفیت  مخاطبان،  از  بسیاری   دارد.  اهمیت  ایحرفه  ویدئوی یک  در  تصویر کیفیت  اندازه  به   صدا،   کیفیت
 .ندهند ادامه را ویدئو شودمی باعث نویز، با همراه یا ضعیف صدای اما پذیرند؛می 

 .دهندمی قرار کاربر اختیار در را صدا ضبط سطح تنظیم امکان کانن DSLR هایدوربین

 

 

 صدا  ضبط   هایحالت 

 :دارد وجود  روش دو  معمولا  

• Automaticمبتدی کاربران مناسب  ؛ 
• Manualایحرفه محتوای تولید مناسب ؛ 

 .کنید تنظیم  محیط با متناسب را صدا  ورودی سطح توانیدمی دستی، حالت در

 

 عملی   مثال 

  و  شود  ثبت  ترواضح  گوینده  صدای   شودمی   باعث  دستی  تنظیم  از  استفاده  کنید،می  ضبط  مصاحبه  آرام  اتاق  یک  در  اگر
 .یابد کاهش (Clipping) اعوجاج احتمال

 

 ای حرفه   نکته 

  جلوگیری  اعوجاج  از  تا  نرسد  بالایی  محدوده   به  معمولی،  صحبت  هنگام  صدا  سطح  نشانگر  است  بهتر  دستی،  حالت  در
 .شود

 



 هدفون   و   میکروفون   ۶-۶

 مقدمه 

  موتور   صدای  و   باد  نویز  محیط،  صدای  معمولا    اما  است،  مناسب   عمومی  صداهای  ثبت  برای   دوربین   داخلی  میکروفون
 .دهدمی   افزایش محسوسی طوربه را صدا کیفیت خارجی میکروفون از استفاده  کند.می  ضبط نیز را لنز فوکوس

 

 خارجی   میکروفون 

 :کرد استفاده میکروفون انواع از توانمی  مختلف کاربردهای برای

 آموزش  و  مصاحبه مناسب ای؛یقه میکروفون •
 دوربین  روی برداری فیلم مناسب گان؛شات میکروفون •
 ولاگ  و  محتوا تولید مناسب سیم؛بی میکروفون •

 

 هدفون   خروجی 

  نویز  وجود  صورت  در  و   کنید  کنترل   را  صدا  کیفیت  ضبط،  با  زمانهم  توانیدمی   دارند،  هدفون  خروجی  که  هاییدوربین  در
 .دهید تشخیص را مشکل سریعا   قطعی، یا

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

  ارتقای   از   بیشتری   تأثیر   معمولا    مناسب   میکروفون   یک   روی  گذاری سرمایه   دارد،  اهمیت  شما  پروژه   برای  صدا   کیفیت  اگر
  صدای  با  پیشرفته  دوربین  یک   از  بهتر   بسیار   ای نتیجه  ای،حرفه  صدای   با   رده میان  دوربین  یک  حتی  .دارد  دوربین   بدنه 

 .دهدمی  ارائه ضعیف

 

 (Time-lapse Movie)  لپس تایم   برداری فیلم   ۶-۷
 مقدمه 

 کندمی   ثبت  عکس  زیادی  تعداد  مشخص،  زمانی  فواصل  با  دوربین  آن  در  که  است  روشی  (Time-lapse Movie)  لپس تایم 
  چشم  با   که   تدریجی  تغییرات  نمایش  برای   تکنیک   این  دهد.می  نمایش  سریع  ویدئوی   یک   صورتبه  را   هاآن  سپس   و 
 .است کاربردی بسیار  شوند،می دیده آرامیبه

  ایجاد   برای  جانبی  افزارنرم  به  نیازی   و   دارد  وجود  داخلی  صورتبه  لپستایم   ساخت  امکان  Canon EOS 90D  دوربین  در
 .نیست اولیه ویدئوی



 

 

 کنیم؟   استفاده   Time-lapse  از   زمانی   چه 

 :مانند دهد،می رخ  طولانی مدت در هاآن تغییرات که است مناسب هاییصحنه ثبت برای لپستایم

 خورشید  غروب و  طلوع •
 ابرها  حرکت •
 خودروها  تردد •
 ها پروژه وسازساخت  •
 هاگل شدن بسته  و  باز •
 آسمان  در ستارگان حرکت •

 

 عملی   مثال 

  ۳۰  مدت  به  روند  این  و   کند  ثبت  تصویر  یک  ثانیه  ۵  هر  دوربین   اگر  کنید.  ثبت  را  خورشید  غروب  دارید  قصد  کنید  فرض
 نمایش   ثانیه  چند  در  را  خورشید  حرکت  و   نور  تغییر  که  داشت  خواهید  کوتاه  ویدئوی  یک  پایان  در  یابد،  ادامه  دقیقه 
 .دهدمی 

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 سریع  صورتبه تدریجی تغییرات نمایش کاربرد 

 طولانی هایپروژه طبیعت، مناظر، استفاده   زمان 
 ایحرفه و  جذاب ایجلوه مزایا 

 کافی  باتری  و  پایهسه به نیاز ها محدودیت 

 

 



 ای حرفه   نکته 

 Manual)  دستی   نوردهی   از  لپستایم   هایپروژه  از  بسیاری   در   است  بهتر  ها،فریم  بین  نور  ناگهانی  تغییرات  از  جلوگیری   برای
Exposure)  ثابت   سفیدی   تراز  و  (Manual White Balance)  کنید استفاده. 

 

 هشدار 

  در   تصویر  پرش  باعث  تواندمی  لرزش  ترینکوچک  حتی  کنید.  خودداری   دوربین  کردن  جاجابه  از  لپستایم  ثبت  طول  در
 .شود نهایی ویدئوی

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

 :دهد افزایش محسوسی طوربه  را کار کیفیت تواندمی زیر تجهیزات از استفاده لپس،تایم برداری فیلم برای

 لرزش از  جلوگیری  برای محکم پایهسه •
 مناسب ظرفیت با و  پرسرعت حافظه کارت •
 طولانی هایپروژه برای  برق  آداپتور یا یدکی باتری  •
 ضبط  شروع هنگام لرزش از جلوگیری  برای سیمبی کنترل  یا ریموت •

 

 فصل   خلاصه

  تصویر   وضوح   انتخاب  که  گرفتید  یاد  شدید.  آشنا  کانن  DSLR  هایدوربین  برداری فیلم  تنظیمات  ترینمهم  با  فصل  این  در
(Resolution)   فریم   نرخ   و  (Frame Rate)  عملکرد  با   همچنین  گذارد.می  تأثیر   ویدئو   کاربرد  نوع   و  فایل  حجم   کیفیت،  بر 

Movie Servo AF کندمی حفظ  پیوسته صورت به را فوکوس سوژه، حرکت هنگام که شدید آشنا. 

  کردیم.   بررسی  را  هدفون   با  صدا  کنترل  و   خارجی   میکروفون   از  استفاده  ضبط،  سطح  تنظیم  صدا،  کیفیت  اهمیت  ادامه،  در
 .کندمی   فراهم  ویدئویی  صورتبه  را  تدریجی  تغییرات  ثبت  امکان  که  شدید  آشنا  Time-lapse Movie  قابلیت  با  نیز  پایان  در

  فوکوس،   تصویر،  صحیح  ترکیب  نیست؛  وابسته  تصویر   وضوح  به  تنها  ای، حرفه  ویدئوی  یک  کیفیت  که  است  این  مهم  نکته
 .کندمی  ایجاد ایحرفه اینتیجه که است مناسب صدای و  نور

 

 کاربران   رایج   اشتباهات 

 .حافظه کارت سریع  شدن پر و   واقعی نیاز بدون 4K کیفیت با ویدئوها همه ضبط •
 .پروژه نوع برای نامناسب فریم نرخ  انتخاب •
 .سروصدا پر هایمحیط در داخلی میکروفون از استفاده •
 .دارد بهتری  نتیجه دستی فوکوس که شرایطی  در خودکار فوکوس بودن فعال •
 .(Clipping) اعوجاج ایجاد و   صدا ضبط سطح به توجهیبی •



 .کافی باتری  یا پایهسه بدون لپستایم  برداری فیلم •

 

 فلاشیران   پیشنهادی   تنظیمات   

 صدا  فوکوس  فریم   نرخ  وضوح  سناریو 
 اییقه میکروفون fps Movie Servo AF + Face Detection 30 یا Full HD 25 ولاگ 
 گانشات میکروفون fps Face / Eye Detection 30 یا 4K 25 یا Full HD یوتیوب 
 سیم بی میکروفون Full HD 30 fps Movie Servo AF اینستاگرام 
 اییقه میکروفون Face Detection یا ثابت فوکوس Full HD 25 fps یا 4K مصاحبه 
 گانشات میکروفون Full HD 50 fps Movie Servo AF مراسم 
 خارجی میکروفون fps Movie Servo AF 60 یا Full HD 50 ورزش 

 نیاز  بدون دستی  فوکوس دوربین  تنظیم اساس بر 4K لپس تایم 

 

 سریع   مرور   لیست چک  ✔

 .دانم می را Full HD و  4K تفاوت •
 .کنم انتخاب پروژه هر برای را مناسب فریم نرخ  توانممی  •
 .امکرده درک  را Movie Servo AF کاربرد •
 .کنم استفاده دستی فوکوس از زمانی چه دانممی  •
 .هستم آشنا  صدا ضبط  سطح تنظیم با •
 .دانممی  را خارجی میکروفون از استفاده اهمیت •
 .کنم اجرا مناسب تنظیمات با را  لپستایم پروژه یک توانممی  •

 

 برداری فیلم   تنظیمات   سریع   مرجع 

 فوکوس  پیشنهادی   شاتر   سرعت  فریم   نرخ  وضوح  پروژه   نوع
 Face Detection ثانیه Full HD 25 fps 1/50 آموزش 
 Movie Servo AF ثانیه Full HD 30 fps 1/60 ولاگ 
 Face Detection ثانیه 4K 25 fps 1/50 مصاحبه 
 Movie Servo AF ثانیه Full HD 50 fps 1/100 مراسم 
 Movie Servo AF بیشتر یا ثانیه Full HD 60 fps 1/125 ورزش 

 دستی  فوکوس ثانیه 4K 25 fps 1/50 محصول   تبلیغات 
 دستی  فوکوس دستی  نوردهی Interval اساس بر 4K لپس تایم 

 

 

 

 



 فصل   بندیجمع 

  روش   فریم،  نرخ   تصویر،  وضوح  صحیح  انتخاب  نیست.  وابسته  پیشرفته  دوربین  داشتن  به   تنها  برداری فیلم  در  موفقیت
  با   Full HD  ویدئوی   یک  ها،پروژه  از  بسیاری   در  دارد.  خروجی  کیفیت  بر  بیشتری   بسیار  تأثیر  صوتی،  تجهیزات  و   فوکوس

 .دارد بیشتری  ارزش ضعیف صدای یا نادرست فوکوس با  4K ویدئوی یک از شفاف صدای   و   دقیق   فوکوس   مناسب،   نور

 و   مصاحبه  تا  گرفته  آموزش  و  ولاگ   از  محتوا،  تولید  سناریوهای  اغلب  برای  توانیدمی  فصل،  این  تنظیمات  بر  تسلط  با
  با  ایحرفه  برداری فیلم  به   ورود  برای  محکم  ایپایه  مهارت،  این  کنید.  انتخاب  اطمینان  با   را  مناسب  تنظیمات  مراسم،
 .بود خواهد کانن DSLR هایدوربین

 



 دوربین سازیشخصی :۷ فصل

 مقدمه 

  که  حالی  در   دهد،می  اهمیت  تنظیمات   به  دسترسی  سرعت  به   ورزشی  عکاس  یک  دارد.  متفاوتی   کاری   سبک  عکاس  هر
  امکان   کانن  DSLR  هایدوربین  دلیل،  همین  به  کند.می   توجه  تصویر  کیفیت  و   نوردهی  دقت  به  بیشتر  منظره  عکاس  یک

 .کند تنظیم  خود  نیاز با متناسب را دوربین بتواند کاربر هر تا اندکرده  فراهم را (Customization)  سازی شخصی 

  ها دکمه   ریزی برنامه   ،(Custom Functions)  سفارشی  توابع   ، (My Menu)  شخصی   منوی   مانند  هاییقابلیت  با   فصل   این  در
(Custom Controls)   نداشته   مستقیم  تأثیر  تصویر  کیفیت  بر  شاید  هاقابلیت  این  شوید.می   آشنا  شخصی   تنظیمات   ذخیره   و  

 .دهندمی  افزایش محسوسی طوربه را دوربین با کار راحتی و  دقت سرعت، اما باشند،

 

 (My Menu)   شخصی   منوی   ۷-۱

 مقدمه 

 استفاده  مشخص گزینه چند از مرتب اگر اند.گرفته  قرار منو مختلف صفحات در  تنظیمات از بسیاری  کانن، هایدوربین در
 .بود خواهد برزمان  هاآن مداوم وجویجست کنید،می 

My Menu  صفحه  یک  در  را  منو  هایگزینه  پرکاربردترین  توانیدمی  بخش  این  از  استفاده  با  کند.می   حل  را  مشکل  این  
 .دهید قرار اختصاصی

 

 دهیم؟  قرار   My Menu  در   را   هایی گزینه  چه 

 :مانند دهید،می تغییر  مرتب که کنید اضافه را  تنظیماتی  شودمی  پیشنهاد

• Format Card 
• Wi-Fi / Bluetooth 
• Silent Shooting 
• Interval Timer 
• Movie Recording Quality 
• Exposure Bracketing 
• Custom Controls 

 .باشد  متفاوت تواندمی  شما عکاسی  نوع به بسته فهرست این البته

 

 

 



 عملی   مثال 

 و   کارت  فرمت  فیلم،  کیفیت  به  مربوط  تنظیمات  اگر  شوید.می   جاجابه   برداری فیلم   و   عکاسی  بین  روز  طول  در  کنید  فرض
Wi-Fi  در  را  My Menu  خواهید  دسترسی  هاآن  به  لمس  چند  با  تنها  مختلف،  منوهای  در  وجوجست  بدون  دهید،  قرار 
 .داشت

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 پرکاربرد تنظیمات به سریع دسترسی کاربرد 

 روزانه استفاده استفاده   زمان 
 کار سرعت افزایش مزایا 

 دهدنمی تغییر  را تنظیمات عملکرد و  کندمی ایجاد میانبر فقط ها محدودیت 

 

 ای حرفه   نکته 

 .باشند  کرده  تغییر  نیز  شما  مهم  هایگزینه  عکاسی،  سبک  تغییر  با  است  ممکن  کنید.  بازبینی  را  My Menu  باریک  ماه  چند  هر

 

 (Custom Functions) سفارشی   توابع   ۷-۲

 مقدمه 

 این  دهند.می  تغییر  را  دوربین   رفتار   که  هستند  پیشرفته  تنظیمات   از  ایمجموعه   (Custom Functions)  سفارشی   توابع 
  نیازهای  با  را  دوربین  عملکرد  خواهندمی  و   دارند  آشنایی  عکاسی  اصول  با  که  هستند  مناسب  کاربرانی  برای  بیشتر  تنظیمات

 .کنند هماهنگ خود

 

 سازی شخصی   قابل   تنظیمات   از   هایی نمونه 

 :دهید تغییر را زیر موارد مانند تنظیماتی توانیدمی دوربین،  مدل به بسته



 شاتر دکمه عملکرد •
 فوکوس  سیستم رفتار •
 نورسنجی  عملکرد •
 اطلاعات نمایش تنظیمات •
 دوربین  هشدارهای •
 کنترلی هایچرخ  عملکرد •

 .باشد متفاوت است ممکن کانن مختلف هایمدل در هاگزینه این نوع و  تعداد

 

 عملی   مثال 

  اگر   حتی  باشد،   عکس  ثبت  با  اولویت  که  کند  تنظیم   ایگونه  به   را   شاتر  دکمه  عملکرد  است  ممکن   ورزشی  عکاس  یک
 ثبت  عکس  زمانی  تنها  دوربین  دهدمی  ترجیح  معمولا    پرتره  عکاس  یک  مقابل،  در  باشد.  نشده   تأیید  کاملا    هنوز  فوکوس

 .باشد  شده انجام دقیق کاملا   فوکوس که کند

 

 هشدار 

  ای گونهبه  را  دوربین   رفتار  توانندمی  سفارشی  توابع  از  برخی  ندهید.   تغییر  را  آن  نیستید،  مطمئن  گزینه  یک  عملکرد  از  اگر
 .شود دشوار کاربر برای مشکل یک  علت یافتن که دهند تغییر

 

 (Custom Controls)  ها دکمه   ریزی برنامه   ۷-۳

 مقدمه 

  شما   به  قابلیت  این  کرد.  ریزی برنامه  مختلف  وظایف  انجام  برای   توانمی  را   کانن  DSLR  هایدوربین  هایدکمه  از  بسیاری 
 .باشید داشته اختیار در منو به  ورود بدون کنید، می استفاده بیشتر  که را تنظیماتی دهدمی  امکان

 

 



 رایج   کاربردهای 

 :دهید تغییر زیر موارد برای را هادکمه برخی عملکرد توانیدمی 

 Back Button Focus کردن فعال •
 ISO سریع تغییر •
 فوکوس  حالت تغییر •
 نورسنجی  حالت تغییر •
 (AE Lock) نوردهی قفل •

 

 عملی   مثال 

  کار   سرعت  فوکوس،  حالت  سریع  تغییر  به  دکمه  یک  اختصاص  شوید،می   جاجابه  ورزشی  و   پرتره  عکاسی  بین  مرتب  اگر
 .دهدمی  افزایش محسوسی طوربه را شما

 

 ای حرفه   نکته 

 دارید.  نیاز  هاآن  به  گاهی  فقط  که  هاییقابلیت  نه   کنید،می   استفاده  هاآن  از  روز  هر  که   کنید  سازی شخصی  را  هاییدکمه
 .آن کردن ترپیچیده نه است، کار انجام مراحل تعداد کاهش سازی،شخصی از هدف

 

 (Custom Shooting Modes) سفارشی   تنظیمات   ذخیره   ۷-۴

 مقدمه 

  بسیاری  در  است.  عکاسی  تنظیمات  از  ایمجموعه  ذخیره  امکان  کانن،  DSLR  هایدوربین  هایقابلیت  ترین کاربردی  از  یکی
( C3ها و در برخی مدل ) C2  و  C1 هایحالت  در را خود دلخواه تنظیمات توانیدمی   ،Canon EOS 90D  جمله از ها،مدل از

 .کنید ذخیره

  یک   برای  دوربین  ،(Mode Dial)  حالت  انتخاب  پیچ  چرخاندن  با  تنها  تنظیمات،  تکتک  تغییر  به  نیاز  بدون  ترتیب،  این  به
 .شد خواهد آماده جدید سناریوی



 

 

 شوند؟ می   ذخیره   تنظیماتی  چه 

 :شوندمی  ذخیره زیر موارد  معمولا   دوربین،  مدل به بسته

 (...و  M، Av، Tv) نوردهی حالت •
• ISO 
• White Balance 
• Picture Style 
 فوکوس  حالت •
 فوکوس ناحیه •
• Drive Mode 
 برداری فیلم تنظیمات •
 دیگر سفارشی تنظیمات  از بسیاری  •

 .باشید داشته آماده پروفایل یک عکاسی، نوع هر برای  شودمی باعث قابلیت این

 

 

 

 



 عملی   مثال 

 .دهید پوشش را فوتبال مسابقه باید عصر و   کنیدمی  عکاسی محصولات از استودیو در  صبح کنید فرض

 و   پیاپی  عکاسی  حالت  فوکوس،  حالت  شاتر،  سرعت  ،ISO  مانند  متعددی  تنظیمات  است  لازم   سفارشی،  هایحالت  بدون
 .دهید تغییر  دوباره را نورسنجی

 .شد خواهد آماده ثانیه چند  در دوربین عکاسی، حالت پیچ چرخاندن با تنها باشید، کرده ذخیره پروفایل دو  قبل از  اگر اما

 

 خلاصه   جدول 

 توضیح  مورد 
 تنظیمات  مجموعه ذخیره کاربرد 

 عکاسی  مختلف های سبک بین سریع جاییجابه استفاده   زمان 
 انسانی  خطای کاهش و  زمان در جوییصرفه مزایا 

 .شوند روزرسانیبه دوباره تنظیمات باید نیازها، تغییر از پس ها محدودیت 

 

 ای حرفه   نکته 

 .کنید تعریف اختصاصی پروفایل یک سبک هر برای است بهتر کنید، می  عکاسی مختلف  سبک چند در منظم طوربه اگر

 :نمونه عنوانبه

 کاربرد  حالت 
C1 پرتره 
C2 وحش حیات یا ورزش 

 .است شده  تنظیم منظوری  چه  برای پروفایل هر بدانید همیشه شودمی  باعث گذاری نام این

 

 کانن   های DSLR  سایر   با   سازگاری 

  نداشته  را  C2  و   C1  هایحالت  است  ممکن  ،EOS 800D  یا  EOS 250D  مانند  کانن،  ابتدایی  یا  ردهمیان  هایمدل  برخی
  ارائه   را  قابلیت  این  که  هاییمدل  در  شده ذخیره  تنظیمات   از  استفاده  منطق  حال،   این  با  باشد.  کمتر  هاآن  تعداد   یا  باشند
 .است یکسان تقریبا    کنند،می 

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

  اختصاص   برداری فیلم  تنظیمات  به  را  سفارشی  هایحالت   از  یکی  شوید،می   جاجابه   برداری فیلم   و   عکاسی   بین  روز  یک  در  اگر
 .رساند می حداقل به را Movie Servo AF یا ضبط کیفیت فریم، نرخ  مانند تنظیماتی کردن فراموش احتمال کار این دهید.

 



 فصل   خلاصه

 ،My Menu از استفاده با  چگونه که  گرفتید  یاد شدید. آشنا کانن DSLR های دوربین سازی شخصی امکانات با  فصل این در
  تغییر   خود  عکاسی  سبک  با  متناسب  را  دوربین  رفتار  Custom Functions  با  کنید،  ترسریع   را  پرکاربرد  تنظیمات   به  دسترسی
 Custom  با  نهایت  در  و   کنید  استفاده  دوربین  هایدکمه  به  مهم  عملکردهای  اختصاص  برای  Custom Controls  از  دهید،

Shooting Modes  کنید ذخیره مختلف سناریوهای برای را تنظیمات  از ایمجموعه. 

  بر  بیشتر  تمرکز  و   خطا  کاهش  سرعت،  افزایش  باعث  اما  دهند،نمی  تغییر  را  تصویر  کیفیت  مستقیما    هاقابلیت  این  اگرچه
 .دارد زیادی اهمیت ایحرفه هایپروژه در  که موضوعی شوند؛می  سوژه

 

 کاربران   رایج   اشتباهات 

 .مشخص دلیل  داشتن بدون هادکمه از زیادی تعداد سازی شخصی •
 .تنظیمات تغییر از پس هادکمه جدید عملکرد کردن فراموش •
 .My Menu در  کاربردکم هایگزینه  دادن قرار •
 .کاری  سبک تغییر از پس C2 و  C1 هایپروفایل  نکردن روزرسانیبه •
 .هاآن عملکرد با آشنایی بدون سفارشی توابع تغییر •

 

 فلاشیران   پیشنهادی   تنظیمات   

 سازی شخصی   پیشنهاد  سناریو 
 One Shot AF، ISO 100، Picture Style Portrait شامل C1 پرتره 
 Auto ISO پیاپی، AI Servo AF، Drive Mode شامل C2 ورزش 
 Format Card  و  HDR، AEB شامل My Menu منظره 

 My Menu در برداری فیلم تنظیمات  دسترس، قابل دکمه  روی Movie Servo AF محتوا   تولید 
 Back Button Focus به AF-ON دکمه اختصاص عمومی   استفاده 

 

 سریع   مرور   لیست چک  ✔

 .کنم اضافه My Menu به  را پرکاربرد تنظیمات توانممی  •
 .هستم آشنا Custom Functions کاربرد با •
 .دهم تغییر را  دوربین هایدکمه برخی عملکرد توانممی  •
 .کنم استفاده Back Button Focus از زمانی چه دانممی  •
 .کنم  ذخیره و  ایجاد خود عکاسی سبک برای اختصاصی پروفایل یک توانممی  •

 

 

 



 فصل   بندیجمع 

  هدف   است.  عکاسی  تجهیزات  از  ایحرفه  استفاده  و   معمولی  استفاده  میان  مهم  هایتفاوت  از  یکی  دوربین،   سازی شخصی
  تصویر   ثبت   بر  تمرکز   افزایش   و   تنظیمات   انجام   زمان   کاهش  بلکه  نیست،  دوربین  با   کار  کردن  تر پیچیده  هاقابلیت  این
 .است

 :دید خواهید  را تأثیر  بیشترین بگیرید، کاربه را فصل این قابلیت سه تنها اگر

1. My Menu پرکاربرد تنظیمات به  سریع دسترسی برای. 
2. Back Button Focus هادکمه ریزی برنامه  طریق از. 
3 . Custom Shooting Modes (C1/C2) مختلف سناریوهای بین سریع جاییجابه  برای. 

  خود   باشید   مجبور   شما  اینکه  تا   شد  خواهد  هماهنگ  شما  کاری  سبک  با  بیشتر  دوربین  موارد،  این  صحیح  تنظیم   از  پس
 .دهید تطبیق آن فرضپیش ساختار با را

 

 فصل   ارزیابی 

 مختلف   هایمدل  بین  سفارشی  توابع  جزئیات  از  بسیاری   زیرا  است،  شده  داشته  نگه  کاربردی  و   خلاصه  عمدا    فصل  این
  و سرعت بر  را تأثیر بیشترین که است هاییقابلیت بر تمرکز منو، هایگزینه تمام کردن فهرست جایبه دارند.  تفاوت کانن
  برای   استفاده   قابل   و   ای حرفه   فشرده،   آموزشی   راهنمای   یک  ارائه  یعنی  کتاب،  این  هدف  با  که  رویکردی  دارند؛  کاربری   تجربه
 .دارد خوانیهم  کاملا   ،کانن   DSLR  های دوربین   از   ای گسترده   طیف 

 



 برداری فیلم  و  عکاسی  مختلف سناریوهای  برای آماده  تنظیمات: ۸ فصل

 مقدمه 

  کار، شروع  هنگام  عکاس عمل، در اما کردیم. بررسی جداگانه  صورت به را دوربین  تنظیمات از یک  هر گذشته، هایفصل در
  صورت به  را  تنظیمات  از  ایمجموعه   ،محیط  شرایط   و   سوژه   نوع   اساس  بر  بلکه  کند؛نمی  انتخاب  یکییکی  را  تنظیمات

 .گیردمی  کار به زمانهم

  این   است.  برداری فیلم   و   عکاسی  سناریوهای  ترینرایج   برای  شروع   نقطه   و   پیشنهادی   تنظیمات   ارائه  فصل  این  هدف
 ها آن  نیاز،  صورت  در  سپس  و  برسید  مطلوب  نتیجه  به  ترسریع   کنندمی  کمک  شما  به  بلکه  نیستند؛  قطعی  مقادیر  تنظیمات،

 .دهید تغییر واقعی شرایط با متناسب را

 

 پرتره   عکاسی   ۸-۱
 

  

 

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 ( اولویت دیافراگم ) Av عکاسی   حالت 

 f/2.8  تا f/1.8 دیافراگم 
ISO 100 400 تا 

 One Shot AF فوکوس 
 Single-point AF فوکوس   ناحیه 

White Balance Auto 
Picture Style Portrait 
 Evaluative نورسنجی 

 

 



 کاربردی   نکات

 .کنید فوکوس سوژه چشم تریننزدیک روی •
 .کنید  استفاده ساده زمینهپس  از •
 .شود  دیده  محوتر تا دهید افزایش را زمینهپس تا سوژه فاصله •
 .کنید استفاده باکس،سافت  یا پنجره نور مانند نرم، نور از •

 

 رایج   اشتباه

 .است پرتره عکاسی در خطاها ترینرایج از یکی چشم، جایبه مو یا بینی روی فوکوس

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

 جداسازی   و   نور  کیفیت  تواندمی   رفلکتور  یا  باکسسافت   یک  با  همراه  85mm  یا   50mm  پرایم   لنز   از  استفاده  پرتره،  برای
 .دهد بهبود محسوسی طوربه را زمینهپس  از سوژه

 

 منظره   عکاسی   ۸-۲
 

  

 

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Av عکاسی   حالت 

 f/11  تا f/8 دیافراگم 
ISO 100 

 One Shot AF فوکوس 



 Single-point AF فوکوس   ناحیه 
White Balance Daylight یا Auto 
Picture Style Landscape 
 Evaluative نورسنجی 

 

 کاربردی   نکات

 .کنید استفاده جزئیات بیشترین ثبت برای پایهسه  از •
 .کنید فعال را AEB  قابلیت  غروب، یا طلوع هنگام •
 .کنید بررسی را هیستوگرام آسمان، جزئیات حفظ برای •

 

 رایج   اشتباه

 .شودمی  فوکوس از منظره از هاییبخش شدن خارج  و  میدان عمق کاهش باعث باز کاملا   دیافراگم از استفاده

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

 .هستند منظره عکاسی برای تجهیزات ترینکاربردی  از (CPL)  پلاریزه   فیلتر   و  پایدار   پایه سه  یک

 

 ورزشی   عکاسی   ۸-۳
 

  

 

 

 

 



 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Manual یا Tv عکاسی   حالت 

 ترسریع  یا ثانیه 1/1000 شاتر   سرعت 
ISO Auto 

 AI Servo AF فوکوس 
 Zone AF فوکوس   ناحیه 

Drive Mode High Speed Continuous 
 Evaluative نورسنجی 

 

 کاربردی   نکات

 .کنید دنبال موردنظر نقطه به رسیدن از قبل را سوژه حرکت •
 .کنید فعال را پیاپی عکاسی •
 .کنید استفاده سوژه فاصله  با متناسب فوتوتله  لنز از •

 

 رایج   اشتباه

 .شودمی شارپ هایعکس تعداد کاهش باعث معمولا   سریع، هایسوژه  برای One Shot AF از استفاده

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

 .دارند زیادی اهمیت پرسرعت   حافظه   کارت  و  سریع   فوکوس   با  فوتو تله   لنز  یک ورزشی، عکاسی برای

 

 محصول   عکاسی   ۸-۴

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Manual عکاسی   حالت 

 f/8 دیافراگم 
ISO 100 

 Manual Focus یا One Shot AF فوکوس 
White Balance Custom 
Picture Style Neutral 
 Evaluative نورسنجی 

 



 کاربردی   نکات

 .کنید استفاده پایهسه  از •
 .کنید کنترل  را محیط نور •
 .ببرید بهره یکنواخت و   تمیز زمینهپس  از •
 .کنید تنظیم دقت با را  نور زاویه براق،  محصولات برای •

 

 رایج   اشتباه

 .شودمی   براق  محصولات روی شدید هایبازتاب ایجاد باعث  دیفیوزر بدون  و  مستقیم نور از استفاده

 

 فلاشیران   پیشنهاد 

  باکیفیت  و   یکنواخت   تصاویر  ثبت  به  شاتر  ریموت   و   پایه سه   باکس، لایت   باکس، سافت   از  استفاده  محصول،  عکاسی  برای
 .کندمی کمک

 

 وحش حیات   عکاسی   ۸-۵

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Manual یا Tv عکاسی   حالت 

 ثانیه 1/2500 تا 1/1600 شاتر   سرعت 
 لنز مقدار بازترین دیافراگم 

ISO Auto 
 AI Servo AF فوکوس 

 Large Zone AF فوکوس   ناحیه 
Drive Mode High Speed Continuous 
 Evaluative نورسنجی 

 کاربردی   نکات

 .کنید بینیپیش را سوژه حرکت •
 .کنید آغاز  سوژه رسیدن از قبل را فوکوس •
 .کنید استفاده پیاپی عکاسی از •
 .نکنید پایین  ISO فدای را شاتر سرعت •

 رایج   اشتباه

 .شودمی صحیح فوکوس وجود با  حتی تار،  تصاویر ثبت باعث شاتر سرعت حد از بیش کاهش



 فلاشیران   پیشنهاد 

 .هستند عکاسی سبک این برای کاربردی بسیار تجهیزات پرسرعت، حافظه کارت و مونوپاد فوتو،تله لنز

 

 شب   عکاسی   ۸-۶
 

  

 

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Manual عکاسی   حالت 

 f/11  تا f/8 دیافراگم 
 ثانیه  30 تا 5 شاتر   سرعت 

ISO 100 400 تا 
 Manual Focus فوکوس 

White Balance Auto یا Tungsten 
 Evaluative نورسنجی 

 کاربردی   نکات

 .است ضروری  پایهسه •
 .کنید استفاده ریموت یا ثانیه ۲ تایمر از •
 .کنید استفاده AEB از زیاد، نوری  اختلاف وجود صورت  در •

 رایج   اشتباه

 .شودمی تصویر نویز افزایش باعث طولانی، نوردهی از  استفاده جای به ISO بردن بالا

 فلاشیران   پیشنهاد 

 .هستند شب عکاسی ضروری  تجهیزات از یدکی باتری   و  شاتر ریموت پایه،سه



 

 استودیویی   عکاسی   ۸-۷

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Manual عکاسی   حالت 

 f/8 دیافراگم 
 ثانیه 1/200 تا 1/160 شاتر   سرعت 

ISO 100 
White Balance Flash 

 One Shot AF فوکوس 
 Evaluative نورسنجی 

 کاربردی   نکات

 .کنید حذف امکان حد تا  را محیط نور •
 .کنید تنظیم  فلاش با متناسب را سفیدی تراز •
 .کنید استفاده نوردهی بررسی برای هیستوگرام از •

 رایج   اشتباه

  تصویر   در   تیره   نوار  ایجاد  باعث تواندمی  (Flash Sync Speed)  فلاش  سازی همگام  سرعت  از  بالاتر  شاتر  سرعت  از  استفاده
 .شود

 فلاشیران   پیشنهاد 

 .دهندمی افزایش را نورپردازی  دقت دستی، نورسنج و سیمبی  تریگر باکس،سافت  استودیویی، فلاش

 

 مراسم   عکاسی   ۸-۸

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Av عکاسی   حالت 

 f/4 تا f/2.8 دیافراگم 
 ثانیه 1/200 حداقل شاتر   سرعت 

ISO Auto 
 AI Servo AF فوکوس 

Drive Mode Continuous 
 Evaluative نورسنجی 

 کاربردی   نکات

 .کنید بینیپیش را مهم لحظات همیشه •



 .کنید استفاده پیاپی عکاسی از •
 .کنید استفاده احتیاط با  فلاش از تاریک،  هایمحیط در •

 رایج   اشتباه

 .شودمی شارپ تصاویر تعداد کاهش باعث افراد، حرکت هنگام  One Shot AF از استفاده

 

 خودرو   عکاسی   ۸-۹
 

  

 

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Tv عکاسی   حالت 

 )حرکت(  ترسریع  یا ثانیه 1/1000 شاتر   سرعت 
ISO Auto 

 AI Servo AF فوکوس 
 Evaluative نورسنجی 

 کاربردی   نکات

 .کنید تمرین را Panning  تکنیک  حرکت، حس ثبت برای •
 .کنید کنترل  را خودرو  بدنه هایبازتاب •
 .کنندمی  فراهم را نور بهترین روز طلایی ساعات •

 



 

 

 محتوا   تولید   ۸-۱۰

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 4K یا Full HD وضوح 

 fps 30 یا 25 فریم   نرخ 
 Face Detection + Movie Servo AF فوکوس 
 خارجی میکروفون صدا 

White Balance Manual 
 کاربردی   نکات

 .است 4K وضوح از ترمهم  مناسب نور •
 .کنید استفاده گیمبال یا پایهسه  از •
 .کنید بررسی را صدا سطح ضبط،  از قبل •

 

 یوتیوب   ۸-۱۱

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Full HD یا 4K وضوح 

 fps 30 یا 25 فریم   نرخ 
 Face Detection فوکوس 
 اییقه یا گانشات میکروفون صدا 

 کاربردی   نکات

 .کنید انتخاب را (16:9) افقی کادر •
 .کنید تنظیم یکنواخت را چهره نور •
 .دارید  نگه ساده را زمینهپس  •

 

 اینستاگرام   ۸-۱۲

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Full HD وضوح 



 fps 30 فریم   نرخ 
 Movie Servo AF فوکوس 
 سیم بی میکروفون صدا 

 کاربردی   نکات

 .کنید ضبط نهایی تصویر نسبت با متناسب را ویدئو •
 .کنید انتخاب یکنواخت و ثابت نور •
 .کنید جلوگیری  تصویر لرزش از •

 

 (Vlog)  ولاگ   ۸-۱۳

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Full HD وضوح 

 fps 30 فریم   نرخ 
 Face Detection + Movie Servo AF فوکوس 
 سیمبی یا اییقه میکروفون صدا 

 کاربردی   نکات

 .کنید بررسی را چرخان نمایشگر •
 .کنید کنترل  را چهره فوکوس ضبط،  شروع از قبل •
 .کنید استفاده واید لنز از •

 

 مصاحبه   ۸-۱۴

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 Full HD یا 4K وضوح 

 fps 25 فریم   نرخ 
 Manual یا Face Detection فوکوس 
 اییقه میکروفون صدا 

 کاربردی   نکات

 .کنید  استفاده نرم نور منبع دو  از •
 .کنید بررسی ضبط  از قبل  را محیط صدای •
 .دارید نگه  ثابت را سوژه  تا دوربین فاصله •

 



 4K  برداری فیلم   ۸-۱۵

 پیشنهادی   تنظیمات 

 پیشنهادی   مقدار تنظیم 
 4K وضوح 

 fps 30 یا 25 فریم   نرخ 
 فریم نرخ  برابر  دو  شاتر   سرعت 

 Manual یا Movie Servo AF فوکوس 
 پرسرعت  UHS-I/UHS-II حافظه   کارت 

 کاربردی   نکات

 .باشید داشته  حافظه کارت روی کافی فضای •
 .باشید داشته همراه یدکی باتری  •
 .است مناسبی انتخاب 4K دارید، را تدوین  در تصویر  برش قصد اگر •

 

 فصل   خلاصه

  تنظیمات،  این  کرد.  ارائه  را  برداری فیلم   و   عکاسی   سناریوهای  ترینرایج   برای  پیشنهادی  تنظیمات  از  ایمجموعه   فصل  این
  یک  مهارت  ترینمهم   کنند.  تغییر  توانندمی  شما  کاری   سبک  و   لنز  سوژه،  نوع  نور،  شرایط  به   بسته  و   هستند  شروع  نقطه 
 .است واقعی شرایط  با  تنظیمات  تطبیق و  پذیری انعطاف حفظ  بردار،فیلم  یا عکاس

 

 سریع   مرور   لیست چک  ✔

 .کنم انتخاب را مناسب عکاسی حالت سناریو، هر برای توانممی  •
 .دانممی را وحشحیات و ورزش  منظره، پرتره،  تنظیمات   تفاوت •
 .کنممی  انتخاب را مناسب فریم نرخ  و   وضوح برداری، فیلم و  محتوا تولید برای •
 .امکرده درک  دوربین تنظیمات کنار در را فوکوس و صدا نور، اهمیت •

 

 



 پایانی   سخن 

 هدف  اید.گرفته   فرا  مرحلهبهمرحله  و   کاربردی  صورتبه  را  Canon DSLR  هایدوربین  هایقابلیت  ترینمهم  اکنون  تبریک!
 از  آگاهانه استفاده و  تنظیمات  منطق   درک  برای شما به کمک بلکه نبود؛ دوربین هایگزینه   یا  منوها کردن حفظ کتاب این
 .بود مختلف شرایط در هاآن

  تصاویر،   نتیجه   بررسی  و  تمرین  تجربه،  نیست.  بهترین  هاموقعیت  همه  برای  تنظیمی   هیچ  که  باشید   داشته  خاطر  به
  کنید   تمرین   خود   دوربین   با  همراه  را  فصل   هر  کنیممی  پیشنهاد  هستند.  برداری فیلم  و   عکاسی  در   پیشرفت  عوامل  ترینمهم 
 .کنید مشاهده عمل در را تنظیم هر تأثیر و 

 کتاب  این  مفاهیم  از  بسیاری   که   شد  خواهید   متوجه  کنید،  مهاجرت  کانن  DSLR  خانواده  از  دیگری   دوربین  به  بعدها  اگر
 .مانندمی باقی ثابت  دوربین، مدل از مستقل عکاسی، اصول زیرا هستند؛ استفاده قابل همچنان

 .باشد بهتر تصاویر خلق و یادگیری  مسیر در مطمئنی همراه کاربردی، آموزشی مرجع یک عنوانبه راهنما این امیدواریم

 

 کنید   انتخاب   اطمینان   با  را   خود   کانن   DSLR  دوربین 

  گیری، تصمیم  از  پیش  کنیممی  پیشنهاد  دارید،   را  کانن  DSLR  دوربین   ارتقای  یا  خرید  قصد  کتاب  این  مطالعه  از  پس  اگر
 .کنید بررسی دقتبه را سازگار جانبی تجهیزات و   هامدل تفاوت فنی، مشخصات

 پایه،سه  فلاش،  مانند  جانبی  تجهیزات  و   لنزها  کانن،  DSLR  هایدوربین  از  ایمجموعه  توانیدمی   فلاشیران   سایتوب  در
 .کنید مقایسه و  مشاهده کاربردی اطلاعات و  فنی مشخصات با همراه را حافظه کارت و کیف نورپردازی، میکروفون،

  به   تخصصی، مشاوره  و   آموزشی  راهنماهای  ارائه  با  کندمی  تلاش   برداری،فیلم  و   عکاسی  تجهیزات  عرضه  بر  علاوه  فلاشیران 
 .کنند انتخاب را خود بودجه و   نیاز با متناسب تجهیزات  کند کمک کاربران

 :کنید   مراجعه   فلاشیران   سایت وب   به  کانن،   DSLR  های دوربین   مقایسه   و   مشاهده   برای 

www.flashiran.net   

http://www.flashiran.net/

